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13.0 Veidar og medhondlun & humri
13.1 Liffraedi og veidar

Liffraedi

Leturhumarinn dregur nafn sitt af mynstri i
halaliounum. Humarinn, eins og hann er oftast
nefndur, hrygnir dokkgreenum hrognum & vorin.
Hrognin eru borin undir hala hrygnunnar i eitt &r og
undir klak eru hrognin ordin ljos eda bleikleit &
litinn. A hverju vori eru pvi vissar hrygnur ad hrygna
en adrar ad klekja ut lirfum og sidan 6fugt naesta ar.
Eins og onnur krabbadyr skiptir humarinn um skel
eftir pvi sem hann vex og pessi skelskipti fara fram
arlega hja kynproska humri, en oftar hja dékynproska
humri.  Skelskiptin taka stuttan tima og skémmu
sidar eiga sér stad kynmok og hrygnan limir sidan
hrognin vid halafeeturna.

Veidar

Humar er veiddur i botnvorpu og gildrur. Med
gildruveidi naest mun betri medhdndlun & humrinum.
Algengustu gallar & humri sem koma upp med
notkun togveidafera eru brotin skel og rifin kvio-
himna & milli skeljar og védva med peim
afleidingum ad Ohreinindi festast undir skel. pessir
gallar koma helst upp pegar hol eru stor, togad lengi
0g grjot og aukaafli berst inn i pokann.

Losun ar veidafeeri

Pegar togveidaferi koma upp & yfirbord sjavar er
mikilveegt ad losa humar Gr pokanum sem fyrst. [
veltingi kastast humarinn til i pokanum og skemmist.
Pegar pokinn kemur upp ar sjé verdur mikill
prystingur & humrinum, og ef mikid er i er heetta & ad
humar brotni. Einnig skal varast ad lata humarinn
falla ar mikilli haed eda kastast til i mottoku. Eftir
losun ur veidarfeeri er mikilvaegt ad koma humrinum
sem fyrst i pvott, isun og i lest. Varnid pvi ad
humarinn nai ad hitna eda ad sol skini a hann. Vid
slikar adsteedur dofnar litur hans fljott.

13.2 Vinnsla

Humar flokkadur og slitinn
Ef landa & heilum humri parf ad vanda vel til
flokkunar. Humar sem er med eftirtalda galla skal
flokkadur fra og slitinn;

+  Ohreinindi i talknum eda undir kvidhimnu.

» Brotinn hali eda haus.
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Sandur (sprungin gorn).
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Sandur undir kvidhimnu.

Sandur i talknum.
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» Kilear vantar.
Pegar humar er slitinn skal pess geett ad fremsti
skellidur fylgi ekki haus. A halanum eiga ad vera 6
skellidir. Onnur mistok eru ad lappir fylgi fremsta
skellid.

pvottur

Mikilvegt er ad pvo humarinn vel, sérstaklega
verdur ad vanda til pvottar ef leir eda sandur er i
talknum og kvidi. Ef pad er ekki gert festist
leirinn/sandurinn og er pa mjdg erfitt eda utilokad ad
hreinsa 6hreinindin vid vinnslu i landi.

Humarpvottavélar eru yfirleitt pannig ad vatni og
lofti er deelt i peer undir akvednum prystingi.
Heefilegt magn parf ad setja i humarpvottavélina og
ef of litid er sett i hana er meiri hatta & ad humarinn
brotni, sérstaklega heili humarinn, og ef of mikid er
sett i pvottavélina er pvottinum oft 4botavant.

13.3 Geymslupol og geymsluadferdir

Geymslupol

Vid bestu geymsluadstedur byrjar ad koma dauf
yldulykt af humrinum & sjotta degi. Aftur & moti
getur sortamyndun byrjad fyrr. Sorti er myndun
dokkra bletta & humrinum, s.s. a blédkum og hala.
Sortablettirnir hafa engin bein ahrif a bragd
humarsins en draga pé mikid Ur verdgildi hans vegna
bess ad greitt er fyrir utlit humarsins.

Dregid Ur sortamyndun

Peir ytri peettir sem helst hafa ahrif a sortamyndun,
eru surefni og hiti. Pegar humar er isadur a
hefdbundinn hatt & surefni greida leid ad honum i
gegnum gljupan isinn.  Aftur @ moti vid notkun
sjokrapa er humarinn umleikinn sj6 en i honum er
mun minna strefni en er i andrdmslofti. Onnur leid
til ad draga Ur sortamyndun er notkun svokalladra
afoxunarefna s.s. sulfids.  Salfiobédun & humri
vidheldur einnig hinum skaerraudgula lit hans lengur.

Sulfiobodun

Pad er eingdngu heimilt ad sulfiobada heilan humar.
pegar sulfiobodun er framkvemd um bord i
veidiskipi skal huan A&vallt vera i samrddi vid
kaupanda i landi par sem mismunandi krofur gilda
um sulfiomagn i humri eftir markadslondum.
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Heill humar og humarhali.

Forsendan fyrir godu geymslupoli er
godur pvottur.

/Eskilegt er ad lengd veidiferdar
midist vid ad slitinn humar sé unninn
i sidasta lagi & fjorda degi og heill
humar i byrjun pridja dags.

Geymsla i sjokrapa er besta leidin til
ad varna sorta i humri sem parf ad
geyma i meira en prja daga.
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Geymsla i is

Pegar humar er eingdngu geymdur i is er mikilveegt
ad raestiopum sé haldid opnum og ad vel sé isad i
botninn til ad varna pvi ad humarinn liggi i
breedsluvatninu. S6mu reglur gilda vid isun & humri
og a bolfiski (kafli 12). Hafid ekki meira en eina
korfu (20-30 kg) af humri i lagi og ekki meira en 200
kg af humri i 460 litra kari.

par sem heill humar er unninn i sidasta lagi a pridja
degi er ekki eins mikil porf & ad geyma hann i
sjokrapa til ad varna sortamyndun. Best er ad geyma
hann i litlum ilatum, t.d. litlum késsum eda pokum
sem audvelt er ad sturta ar an pess ad humarinn verdi
fyrir hnjaski pegar hann er tekinn til vinnslu.
Mikilvegt er ad hafa goda bradnun & isnum til ad
halda humrinum vel rékum, hindra adgang lofts
(surefnis) og draga par med ur sortamyndun.

Geymsla i sjokrapa

Til ad geymsla i sjokrapa skili sem bestum &rangri
verdur ad hafa eftirfarandi i huga;

Skipta parf um sj6 ad lagmarki & pridja degi. Ef pad
er ekki gert er haett vid ad sjorinn fulni og humarinn
skemmist og pvi fyrr sem hann er verr pveginn.
Heefilegt magn af sjo skal haft i ilatinu til ad varna
bvi ad humarinn hreyfist. Hefilegt er ad sjorinn létti
& humrinum, en ekki pad mikid ad humarinn og isinn
fljoti. Askilegt er ad flatarmal ilatsins sé sem minnst
til ad varna pvi ad humarinn slaist til og sjor slettist
upp ur pvi. Hegt er ad kleda karid med storum
plastpoka og loka sidan fyrir hann til ad minnka
hreyfingu & humrinum og sj0.

isa parf meira. Pegar humar er geymdur i sjokrapa
parf ad isa meira en pegar hann er geymdur i is
eingdngu. | hvert skipti sem skipt er um sjo bradnar
mikid magn af is i ilatinu ef sjorinn er Okeldur.
Fyrir hverja 100 I af 10°C heitum sj6 parf 11 kg af is
til ad keela sjoinn nidur i 0°C. Askilegt er ad buid sé
ad keela sjoinn nidur ad 0°C adur en honum er bett i
ilatio.

Geymsla a lifandi humri

Lifandi humar er haegt ad setja i korfur sem hafdar
eru i kari med godu inn- og Utrennsli af sj6. Pennan
humar er sidan hagt ad pakka i fraudplastkassa fyrir
atflutning. Fyrir pokkun er humarinn keeldur nidur
til a0 leekka efnaskiptin og hann sidan geymdur i
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Byrjun & sorta i humri.
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Seinni stig sorta i humri.

Heill humar er mjog vidkvaemur fyrir
hnjaski. Hafid hann ekki i pykkum
I6gum og varnid pvi ad hann néai ad

slast til.

Ef humar er geymdur of lengi i sama
sjonum er hatta & ad sjorinn fulni og
humarinn skemmist, sérstaklega ef
hann er illa pveginn.
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koldu, réku umhverfi i umbadéum vid flutning til
kaupanda, &n pess po6 ad vera i beinni snertingu vid is
eda kelimioil. Humar er lifseigur og lifir hann i
meira en einn sélahring vid pessar geymsluadsteedur.

mE Vogir og Flokkunarbinadur

Nakvaemni, afkost og areidanleiki

byged a vfir tveggja aratuga reynsln
i pjonustu vid islenskan sjavariaiveg
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