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4.0 Medhondlun hraefnis & vinnsludekki

4.1 Bléogun

Af hverju parf ad blodga fisk ?

Blédrammal fiska er fra 2% til 7% af likamspyngd.

Pad er minna hja tegundum sem synda hagt s.s.

steinbit, og meira hja fisktegundum sem synda hratt

og mikid s.s. laxi og ufsa. Markmidid med blédgun

er ad:

o Blodtema fiskinn til ad koma i veg fyrir bl6d i
holdi.

e Draga 0r fiskskemmdum. BI&d er g6d neering
fyrir gerla og dregur pvi ar geymslupoli ef
fiskur er ekki bl6dgadur.

Allan fisk skal bl6dga

Petta & lika vid fisk sem kemur daudur ar netum pvi
alltaf kemur Ur honum nokkurt bléd. Fiskur sem er
Obldédgadur eda illa blodgadur verdur bleddkkur.
Hefd hefur verid fyrir pvi ad blodga ekki steinbit og
karfa. Eflaust kemur pad til af pvi ad steinbitur
bitur og karfi stingur. Blafallegri flok fast vid
blodgun & pessum tegundum pé ad munurinn a
bl6dgudum og Oblédgudum fiski pessara tegunda
sé ekki eins mikill eins og t.d. hja ufsa og porski.

Undirbuningur fyrir bl6dgun

, Opekka fiska” sem lata 6llum illum latum, bita,
stinga eda berja frd sér er mjog erfitt ad blodga
strax, s.S. eins og steinbit, keilu, ufsa, IUdu og karfa.
Pad er pvi tilhneiging til ad bida eftir pvi ad draga
fari ar protti fisksins adur en hann er bl6dgadur.
Til ad audvelda blodgun er best ad rota pessar
tegundir med pvi ad sl& ofan & hofud peirra ad
ofanverdu sem réar hann nidur, en hjartad heldur
afram ad sl&. Pad er einnig haegt ad manustinga
fisk en vid pad verdur hann ljafur i medhondlun.
Blodteeming & sér pd stad vegna pess ad hjartad
heldur afram ad sla nokkurn tima eftir aflifun.
Fiskur verdur einnig medfaerilegri vid keelingu par
sem prottur hans er meiri eftir pvi sem hitastig er
heerra.

Blddras fisksins

I blodras fisksins er mikill prystingur & blddinu fra
hjarta ad talknum, en hann fellur vid pad ad fara i
gegnum talknin. Pegar skorid er a &dar & milli
hjarta og talkna spytist blodid Gt med miklum
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Mikilveegt er ad blédga fiskinn sem
fyrst, ef hann er ““6pekkur” rotid hann.

{
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Blodrasarkerfi fisks. Ljosar &dar flytja
bl6d fra talknum og dokkar adar ad
talknum.

Vid blédgun naest bestur arangur med
bvi ad skera & &d i lifodda og badar
halseedarnar.
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krafti. Fr4 talknum fer blddid sidan um &dar m.a.
til voova fisksins par sem pvi er deelt afram med
sundhreyfingum fisksins. Lokur (einstefnulokur) i
@oum fisksins gera pad ad verkum ad blédid flyst
fr4 talknunum ad hjartanu. Pegar skorid er & &dar
fra talknum sitt hvoru megin upp vid hrygginn
lekur bl6did haegt Ut vegna prystingstaps sem a sér
stad pegar blodid fer i gegnum talknin. Med pvi ad
skera & hélsedarnar er komid i veg fyrir ad bl6did
renni Ur talknunum yfir i hold fisksins.

Adferdir vid blédgun

Adferd 1; Flestir okkar nytjafiska eru blodgadir
pannig ad skorid er & lifoddann & &d sem liggur fra
hjartanu fram i téalknin, vélinda sidan skorid i
sundur og & &dar hagra og vinstra megin upp vid
hrygginn (halsaedarnar).

Adferd 2; Skorid er & lifoddann par sem &d liggur
fr4 hjartanu fram i talknin. Pad er gert annad hvort
med pvi ad skera pvert a lifoddann eda skorid er
fram i lifoddann pegar fiskurinn er sleegdur. bessa
adferd eetti ekki ad nota nema fyrir minni fiska og
hegt syndandi og blodlitlar tegundir eins og
steinbit.

Adferd 3; | sumum tilvikum er askilegt ad ekki sé
skorid i lifoddann. P& er hnifnum stungid inn undir
talknlokin og hélsaedarnar skornar i sundur. Petta a
til deemis vid stéran hrygningarporsk sem ekki er
sleegour fyrr en komid er i land. Ef skorid er fra
lifodda nidur ad vélinda polir fiskurinn mun verr
medferd og flutning og meiri heetta er & ad
Klumbubeinid losni frd og saltfiskur falli nidur i
mati.

Adferd 4: Steinbit og hlyra er haegt ad blédga med
bvi ad hdggva fast vid spordinn pannig ad slagaedin
sem liggur i hryggnum fari i sundur.  Til ad
blédteemingin verdi betri er stundum skorid i spord
storufsa. Pad skal aftur & méti haft i huga ad i
sumum tilvikum getur spordskurdur valdid
atlitsgalla og pvi takmarkad vinnslumoguleika &
fiskinum.

Fleiri aoferdir eru vid blédgun, t.d. er vid blodgun &
eldisfiski 16gd ahersla & ad koma i veg fyrir
utlistgalla m.a. med pvi ad skera i talknin eins og
lyst er i vidauka 2.
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Skorid a &d & milli hjarta og talkna.
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Skorid & halszdar.

-

Bl6dgun & porski: Setjio pumalfingur
a nedri kjalka og stingid visifingri eda
I6ngutdng i vinstra auga.
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Best er ad nota adferd 1 ad pvi leyti ad fiskinum
bledir betur Gt. Haft skal i huga svo vidunandi
arangur ndist pegar adferoum 2, 3 og 4 er beitt ad
fiskurinn parf ad vera vel lifandi fyrir aflifun.

Bl6dgad og sleegt samtimis
Pvi ad blodga, rista fyrir og taka innan ur i einni og
somu adgerdinni fylgja baedi kostir og gallar.

Kostir:

e Adgerdin, p.e.a.s. blédgun og sleging, tekur
mun styttri tima borid saman vid ad bl6dga
fyrst og slegja sidan og fiskurinn kemst fyrr i
keelingu.

o Fiski sem er halfdaudur eda daudur bleadir
betur Ut ef slaegt er strax. Megnid af blodinu i
fiskinum er fjarlegt med innyflunum og
jafnframt opnast fleiri atrasir fyrir bl6did ut ur
holdinu.

Okostur:

e bad tekur lengri tima ad blédga fiskinn og er
bad astaedan fyrir pvi ad fiskur er oft bleedekkri
begar pessari adferd er beitt po adferdin sem
slik sé gda.

Ef mikid veidist getur verid heppilegra ad bldédga
fyrst allan fiskinn og slegja sidan. A togurum er
algengt ad 3-4 tonn séu blddgud og slaegd a einni
Klukkustund. Mun meira magn er hagt ad bl6dga &
einni klukkustund og kemst fiskurinn pvi fyrr i
blodgun pegar fyrst er blédgad og sidan slaegt.
Heildartimi vid adgerdina er po lengri pegar peirri
adferd er beitt og geeti ryrt geedi aflans & annan hatt
med seinkun & keelingu.

Hvad ber ad varast vid blédgun ?

Helstu gallar vid blodgun & fiski:

o Skurdur aftan vid Kklumbubein er vitaverdur
galli.

» Ef skorid er of djdpt losnar klumbubein fra buk
vid sleema medhondlun. Petta er galli sem fellir
saltfisk i gsedamati.

o Ef skorid er i gegn um hrygg er erfitt ad
medhondla fisk vid vélhausun med peim
afleidingum ad nyting leekkar.
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Skerid & lifoddann & ska nidur framan
vid klumbubein, vélinda i sundur svo
og halsedar sem liggja sitthvoru
megin vid hrygginn.

Hér hefur verid skorid i klumbubein og
pad losnad fra.
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4.2 Bléoteeming

Blddteeming

Pad er ad storum hluta vOdvasamdrattur eda
hreyfingar fisksins sem delir bl6dinu ur holdi hans.
Lifandi fiskur,,spriklar” bloédinu ar sér. Eftir pvi
sem meira fer ad draga ur protti hans tekur
blodteemingin lengri tima og verdur jafnframt lakari.
Pad skal einnig haft i huga ad blodblettir og bl6dmar
sem fiskurinn hefur fengid vegna sleemrar medhond-
lunnar verda minna aberandi eftir pvi sem fiskurinn
fer fyrr i blédgun. Stédug hreyfing a fiskinum i
blédgunarkari/pvottakari virdist hjéalpa til vid bl6d-
teeminguna. Sé fiskurinn aftur & moti ordinn stifur,
b.e.a.s. kominn i daudastironun, er bl6dteemingin pvi
sem naest engin og flok ur slikum fiski verda avallt
bleeddkk.

Blédteeming i sjé

Best er ad lata fisk blodteema i rennandi sjo i allt ad
20 min.  Stystur er bladingartiminn hja litlum
spriklandi fiski og lengstur hja storum fiski par sem
verulega er byrjad ad draga ur protti. Vid hénnun
blédgunarkara er mikilveegt ad sa fiskur sem fer
fyrst i pad fari fyrst Gt ur pvi til ad tryggja hefilega
langan tima fyrir blodteminguna. Einnig skal geeta
bess ad hafa ekki svo mikid magn af fiski i bl6o-
gunarkarinu ad fiskurinn standi upp ur sjénum.

Blddteeming i lofti

Séu blodgunarkor ekki fyrir hendi og fiskinum latid
bleeda Gt &n vatns nest betri drangur med pvi ad
blodga fyrst og slegja sidan. Mikilvegt er ad
fiskurinn liggi ekki undir fargi pvi pa ner hann ekki
ad ,,sprikla” blodinu ur sér. begar fiskur er bldo-
gadur og slegdur i einni adgerd verdur bléorond
eftir i skurdasari pegar fiskinum er 1atid blaeda Gt i
lofti.

Ahrif hitastigs

Betri blodteeming nast med pvi ad keela sjoinn i
blédteemingakarinu. Vid kelingu lengist blodstork-
nunartiminn. pad skal p6 haft i huga ad bl6dteeming
sumra fisktegunda getur hugsanlega ordio lakari vid
sjavarhita nidur ad 0°C. Pad er po vitad ad t.d.
porskur ner vidunandi blédtemingu p6 ad hann sé
veiddur i sj6 undir 0°C.
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Efra flakio er blefallegur saltfiskur af
lifandi bl6dgudum porski og nedra
flakid af daudblodgudum porski.

Besta blodteeming nast med pvi ad
blédga fiskinn lifandi og lata honum
bleda i rennandi sjo.

T
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Bl16d i skurdarsari & ufsa.

P

peattir sem hafa ahrif a ga&di
bl6dteemingar:

o Lifsprottur fisks

» Blodteming i vatni/lofti

e Timi i bl6dteemingu

» Hreyfing fisks i pvottakari

» Hiti vatns

Ef fiskinum er ekki 1atid bleda nogu
lengi rennur blodid afram ar honum
eftir isun. Dokka sveedido er par sem
bleett hefur ar talknum i isinn.
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Blookekkir i talknum

Fiski sem ekki blaedir Gt &dur en hann er settur i lest
bleedir (t i kassanum/karinu og mengar hann annan
fisk og is. BIl6d er god feda fyrir gerla og eykur
bvi voxt peirra og dregur Ur geymslupoli fisksins.

4.3 Slaeging

Hvada fisk skal slegja ?

Allan fisk annan en pann sem selja a lifandi er
&skilegt ad slaegja eins fljott og vid verdur komid
eftir ad hann hefur verid innbyrtur. Engin tok eru &
ad slegja allar fisktegundir sem veidast, t.d.
smafisk eins og sild og lodnu og er pad midad vid ad
litid eeti sé i innyflum til ad heimilt sé ad setja i
vinnslu til manneldis. Karfi er heldur ekki sleegour
m.a. vegna pess ad litid er um faedu i maga hans.
Pegar karfi er dreginn upp af miklu dypi prystist
feeda upp Ur maga hans & leidinni upp ad sjavar-
yfirbordi vegna prystingsmunar. [ sumum tilvikum
er Oskad eftir ad fiskur sé ekki sleegdur eins og t.d.
stor porskur sem a ad fara i salt. Vido ad slagja
fiskinn eykst heetta & ad klumbubein losni fra
hnakka og saltfiskur falli i mati.

Af hverju slagja fisk ?

Skemmdir & ferskum fiski stafa mest af starfsemi
gerla og gerhvata, en eins og adur hefur komid
fram er mest af peim i innyflum. Naudsynlegt er
bvi ad fjarlegja innyfli ef geyma a fiskinn.
Neringarastand fisks og innihald i maga er mjog
mismunandi og pvi erfitt ad tilgreina ndkvemlega
hversu lengi ma geyma fisk Gsleegdan. [ porski
med mikid melta lodnu geta punnildi byrjad ad
meltast eftir orfaar klukkustundir fra pvi fiskurinn
var veiddur.

Ef illa er stadid ad slegingu er betra ad landa
Oslegdoum fiski. Pad er haegt ad skyra med pvi ad
ef innyfli eru ekki fjarlegd er heatta & ad
innyflaleifar dreifist um kvidarholid i stadinn fyrir
ad pau eru inn i meltingarfeerum i ésleegdum fiski.
I Oslegdum fiski brjota gerhvatar sig fyrst i
gegnum meltingarferin &dur en pau komast ad
holdi fisksins. 1 illa sleegdum fiski er aftur & moti
engin hindrun fyrir gerhvatana og peir geta snuid
sér strax ad holdi fisksins.
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Ef fiskinum er ekki latid bleda nogu
lengi i pvottakari rennur bl6did afram
Ur honum eftir isun i kassa/kar og
mengar fisk og is.

Ef illa er stadid ad sleegingu er yfirleitt
betra ad koma med Gslegdan fisk ad
landi.

I essu tilviki hefdi e.t.v. verid betra ad
koma med 6sleegdan afla ad landi.

Rétt fyrirrista & porski
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Fyrirrista

Skera skal fra lifodda i beinni linu aftur i gotrauf &
porski, ysu, keilu, steinbiti og hlyra. Rista skal
grunnt, pvi ad pa er minni heatta a ad innyflin
skemmist, gallbladran springi, magi eda parmar
opnist med tilheyrandi s6daskap og hrogn og lifur
sem &tlud eru til manneldis skemmist.

I sumum tilvikum er askilegt ad skera ekki fram ar
lifodda. P& er rist frd& gotrauf rétt fram fyrir
eyrugga og skildir eftir 1-2 sm til ad halda punnild-
unum saman vid lifoddann. Pessi adferd er m.a.
notud fyrir fisk sem & ad fara i skreidarverkun til ad
fa betur utlitandi skreid. Pad er aftur @ moti erfidara
ad fjarlegja innyfli og meiri heetta er & ad
kvidarholid skolist ekki eins vel i pvotti og ef rist er
fram Ur lifodda.

Algengustu gallar i fyrirristu eru;

Rist of stutt; Erfidrara er ad fjarleegja parmaenda
vid innyflaslit og heetta er & ad blddvatn sitji eftir i
enda kvidarhols vid geymslu i ilati. Pad er einnig
erfidara ad styra fiskinum rétt i flokunarvél.

Rist aftur fyrir gotrauf; Erfidara ad rada fiskinum i
flokunarveélina og meiri heetta a ad fiskurinn aflagist
og skemmist i flokun.

Rist ut i holdid; Vid snyrtingu parf ad skera i burtu
hluta af flakinu, nyting verdur lakari og mogu-
leikinn & ad vinna flakid i gedapakkningu verdur
minni.

Gallbladra sprengd; Ef gall kemst i hold fisksins
kemur sterkt oObragd. Fiskurinn er ohefur til
heilfrystingar og skera parf stort stykki ur flaki eda
henda pvi.

Innyflaslit

Fjarleegja skal o1l innyfli ar fiskinum. Alvarlegustu
skemmdir verda pegar garnir, magi, gallbladra og
lifrarbroddur eru skilin eftir i kvidarholi. pad hefur
ekki eins neikveed ahrif ef eitthvad verdur eftir af
hrognum, svilum, milta og hjarta. begar innyfli eru
fjarleegd skal geeta pess ad gripa um lifrina ndgu
naleegt punnildinu til pess ad han slitni fast vid pad,
annars er hetta & ad menn purfi ad endurtaka
handtakid. Reynt skal ad koma i veg fyrir ad svarta
himnan i kvidarholi fisksins skaddist. Kréfur um
gaadi innyflaslita fara eftir pvi hve lengi a ad geyma
hréefnid, t.d. parf ad fjarleegja milta ef geyma &
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Fyrirrista of stutt.

Innyfli eru veromeeti sem audvelt er ad
nyta.

Hér adur fyrr var oll lifur hirt og voru
tekjur vid soélu hennar steersti hluti
launa sjémanna.

Oftast er kiléaverd hrogna heerra en
fisksins — pad ber pvi ad medhondla
hrogn sem matveeli.

I vidauka 4 eru gefnar leidbeiningar
um medhodndlun hrogna og lifrar.
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hréefnid lengi en ef geyma & fiskinn i stuttan tima
er i lagi ad skilja pad eftir.

I nyveiddum fiski eru innyflin tiltlulega fost vid
kvidarholid en eftir pvi sem lengra lidur fr4 pvi ad
fiskur var innbyrtur meyrna innyfli og audveldara
verdur ad slita pau innan ar kvidarholi. Pad méa po
ekki verda til pess ad sleegingu verdi seinkad til ad
audvelda ménnum adgerdina.

Helstu gallar vid innyflaslit

Lifur eftir vio lifodda; Petta getur verid afleitur
galli ef hann fylgir fiskinum i s6ltun eda purrkun.
Gorn skilin eftir; Garnir innihalda ekki adeins
skadlega gerla heldur geta peer lika innihaldid
daunillan saur, einkum finnst petta i fiski sem hefur
verid i eti. Fylgi garnendi fiski i soltun er pad
alvarlegur galli.

Hjarta og milta skilid eftir; Flytir fyrir skemmdum
a fiskinum. Ppetta er po ekki alvarlegur galli nema
ef geyma a fisk lengi.

bunnildi rifid af; Ohreinindi berast i hold fisksins
og rifid punnildi er galli i saltfiski.

Adferd vid sleegingu

Vid sleegingu eru notadar tveer adferdir; sleging a
bordi og sleging med pvi ad halda fiskinum uppi
med annarri hendi. Ad slegja fisk a bordplotu er
léttara og minni likur & ad hold fisksins verdi fyrir
hnjaski. Algeng mistok eru ad haldid er um
bunnildi pegar innyfli eru hreinsud ur kvidarholi en
vid pad getur myndast mar og punnildi losnad fra
hnakka. Onnur misték sem algeng eru pegar haldi®
er & smaum fiski vid slegingu er ad tekid er utan
um buk fisksins og mar myndast i holdi par sem
fingrum hefur verid klemmt utan um fiskinn.

Sérreglur fyrir ufsa og lysu

Kvidarhol ufsa og lysu neer langt aftur fyrir gotrauf.
Rista skal fra lifodda aftur fyrir midjan raufarugga.
Ufsa skal rista fast vid raufarugga hagra megin, pa
er midad vid ad haus snui ad manni og kvidur upp.
Ef rist er vinstra megin kemur sepi a flattan fisk en
hann parf ad skera i burtu vid flokkun og mat.
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Lifrarbroddur og parmaendi sem ekKki
hefa verid fjarleegdir vid innyflaslit.

Vidunandi adgerd a fiski pegar geyma
& hraefni i stuttan tima. Adeins hjarta
og milta eftir.

Rétt fyrrirista & ufsa.
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Fiskur slaegdur a bordplétu.

Fiskur sleegdur an bodplétu.

h °
Leggid fiskinn a hlidina pannig ad kvidur sndi
ad starfsmanni. Takid med vinstri hendi um
haus fisksins.

Setjio pumalfingur vinstri handar & nedri
kjalka og stingid visifingri eda I6ngutdng i
vinstra auga eda einfaldlega takid utan um
haus fisksins.

Ristid0 med hagri hendi fra lifodda aftur ad
gotrauf.

¥ . _: :1:,
Gripid med hagri hendi um haus fisksins.
Hreinsid med vinstri hendi fra gotrauf allt sldg
fram ar.

Eda ad pumalfingur heegri handar lyftir
punnildinu (varast ad klumbubein losni fra) og
vinstri hendi hreinsar slogid fra klumbubeini
og aftur dr.

Takid um haus fisksins med hagri hendi.
Hreinsid med vinstri hendi fra lifodda allt slég
aftur ar. Fordist ad halda & fiski med pvi ad
taka utan um punnildi vid adgerd eins og synt
er a myndinni, sérstaklega pegar verid er ad
slaegja steerri fisk en pa vill punnildid rifna fra
bak.
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Sérreglur fyrir 16ngu

Grélanga og blalanga eru ristar fra lifodda aftur
fyrir gotrauf medfram raufarugga. Skilja skal
eftir pumalfingurslengd i botn kvidarhols.

Sérreglur fyrir kolategundir

Skarkola, sandkola, pykkvaldru, langliru og
skrapfluru skal slegja med bogamyndudum
skurdi & dokku hlidinni fra gotrauf upp med
eyrugga aftanveroum og fram upp i hrygg.
Mikilveegt er ad skera fast upp vid hrygg til ad
skera i sundur adar sem par eru, pé skal varast
ad skera upp i bakvddva eda nidur i hvita
bunnildid. Pad er mikil asteeda til ad vanda sig
sérstaklega vid innaniferd & kola og 6drum
flatfiski. Her &dur fyrr féru menn inn i kolann
med vasahnif og berhentir. Ppetta hlutu pé ad
vera betri vinnubrégd en pegar menn vinna petta
verk med gummivettlingum og stérum
adgerdarhnifum.

Skorid fyri med oddinum bogadreginn
skurdur fra gotrauf upp ad kverkinni vio
eyrugga.

Takio kolann med vinstri hendi stingid visifingri
og/eda l6ngutdng undir talknlok & hvitu hlidinni.
pPumalfingur er lagdur & hausinn & dokku
hlidinni og kvidur sveigdur moti hnifnum.

Snuid hnifnum i sarinu og kraekid honum undir Leggid pumalfingur yfir kdttmagann a moti

katmagan (vélinda). hnifsbladi.  Fjarlegid innyfli med einu
snuningsataki og geetid pess vel ad fjarlegja
allar innyflaleifar (ekki er att vid svil og
hrogn).
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[ sumum tilvikum er oskad eftir ad flatfiskur sé
ekki sleegdur, t.d. langlara par sem hin er stundum
heilfryst med innyflum fyrir sum markadssveedi. A
hrognatima 6ska einnig sumir kaupendur eftir pvi
ad skrapfldran sé ekki sleegd. Hér, eins og alltaf, er
edlilegt ad haft sé samrad vid kaupendur um
medferd og fragang a afla.

Sérreglur fyrir IGdu og graludu

Lada og gralada eru ristar fra lifodda ad
raufarugga. Grélida er mjog vidkvaem fyrir hnjaski
og ef skorid er & lifodda og vel & halsedar vid
blédgun er heetta & ad haus og punnildi losni fra.
Sumir kaupendur fara pvi fram a ad pannig sé rist
ad lifoddinn sé &fastur haus 6drum megin. Ef pad er
gert er ludan mun audveldari i hausun og flokun.

Sérreglur fyrir haf og skotusel

Hafur og skotuselur eru blédgadir og slegdir
samtimis med pvi ad skera fra gotrauf fram i
lifodda. Gott er ad nota pessa adferd einnig fyrir
steinbit og hlyra ef bl6dgad er og sleegt samtimis.

I sumum tilvikum er bl6dteemingin i spordi & steerri
hafi ekki naegilega g6d. | slikum tilvikum er best
ad skera spordinn vid spordreetur samtimis i einni
adgerd. | sumum markadslondum er 6skad eftir pvi
ad héfurinn sé raudur i holdid, p.e.a.s. 6blddgadur.
pa er hafurinn afhentur kaupenda Oslegdur eda
sleegdur nokkrum klukkustundum eftir ad hann
hefur verid innbyrtur.

Sérreglur fyrir skotu

Skata er blodgud med pverskurdi aftan vid
talknopin badum megin. Ef skatan er eingdngu
bl6dgud er mikilveegt ad lata henni bleeda Ut i vatni
eda pvo hana ad lokinni blédtemingu, annars
skemmist han mjog fljott. Skoétu skal slegja med
bogamyndudum skurdi sem fylgir mérkum kvidar-
hols ad framanverdu. Ef skata er boroud skal pad
gert med pvi ad skera bogamyndadan skurd sem
fylgir moérkum kvidarhols i gegnum brjésk fyrir
midjum fiski og bogamyndudum skurdi medfram
talknopum og fram i trjonu.

Slaegingarvél

Litid er um ad slegingarvélar séu notudar i
fiskiskipum & Islandi. Slegingarvélar afkasta mun

38

Fyrirrista 60ru megin a graludu sem
sumir kaupendur 6ska eftir.

Skata blédgud med ad skera aftan vid
talknin. Skerid baroid af eftir
punktalinunum. Hnifurinn latinn fylgja
brjoskinu.

Slegingarvél fyrir bolfisk:

A) Innmétun. B) Adgerdarsveedi. 1-2)
Band sem flytur fisk ad skurdarhnifi. 3)
Hnifur ristir fiskinn fra gotrauf ad haus.
4) Bursti fylgir skurdi hnifsins eftir og
hreinsar burtu leifar af innyflum.  5)
Kvidarhol  skolad med  6flugum
spalbanadi. 6) Fiskur at ar vel.
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meira en handsleeging. Helsti galli vid notkun
sleegingarvélar er ad gallationi er meiri en vid
handslegingu, t.d. koma fram tdluverdir gallar
pbegar lifandi fiskur hreyfir sig i vélinni.

4.4 pvottur

Gaodur pvottur eykur geymslupolid

Ef illa er stadid ad slegingu og pvotti getur
geymslupol fisksins styst um nokkra daga. Eftir
pvott & ekki ad votta fyrir blddi, saur, lausum
innyflaleifum eda 6drum Ohreinindum & yfirbordi
fisksins.

Saur veldur fljétt skemmdum

Ef fiskurinn er utatadur i saur og ©drum
ohreinindum kemur fljétt sterk frahrindandi lykt af
honum. Ef fiskurinn er illa pveginn halda gerhvatar
(ensim) ar innyflum fisksins &fram ad starfa, nu vid
ad brjota nidur rod og himnur og opna leid fyrir
gerla (bakteriur) inn i hold fisksins.

Honnun pvottakara

Til ad fiskurinn fai neegilega géda blodtemingu
parf fiskur sem fer sidast i pvott ad fari sidastur ar
karinu. Neegilegt rammal i karinu er mikilvaegt til
ad tryggja negilega langan blodtemingartima. Ef
mikid er i karinu verdur pvotti abotavant vegna
pess ad fiskurinn naer ekki ad veltast naegilega
mikid i sjonum. Til ad fullnegjandi arangur &
pvotti naist er askilegt ad hafa tvd pvottakor. [ pvi
fyrra er forpvottur, p.e.a.s. mest af 6hreinindunum
bvegid af fiskinum, og i seinna Karinu er
eftirpvottur sem fjarleegir pad sem eftir er af
ohreinindunum (vidauki 5).

Keeling

Vid pvott & fiski er notadur yfirbordssjor sem getur
verid mérgum gradum heitari en nidur vid botninn
par sem fiskurinn var veiddur. Eftir pvott getur
fiskurinn verid allt ad 10-15°C heitur. Pad er pvi
mikilveegt ad kela hréefnid adur en pad fer nidur i
lest. Til ad spara keeliorku er heppilegast ad kela
fiskinn i sidasta pvottakarinu (eftirpvotti) en vid
pad virdist einnig nast betri blodteeming. Keeling a
fiski & pessu stigi gefur moguleika & ad pakka fiski
i umbdair fyrir atflutning (vidauki 3).
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Standid avalt vel ad sleegingu og pvotti.
I sumum tilvikum geymist fiskurinn
betur 6sleegdur en illa sleegdur og

6pveginn.

BI06, saur eda naermgarefnl ar innyflum
eru adgengileg feda fyrir gerla. Vid
bessar adstedur dafna gerlarnir vel og
fiskur skemmist mun fyrr en vel pveginn
fiskur.

N \ | | :
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pvottakdr skulu hénnud pannig ad
fiskur sem fer fyrst inn fari fyrst ut.

Hér er tegndaflokkun abotavant,
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4.5 Flokkun, vigtun og flutningur

Tegundaflokkun

Allan fisk skal flokka i ilat eftir tequndum. Fyrir

bvi liggja ymsar asteedur:

« [ vinnslustddvum fylgir pvi mikil aukavinna og
Ohagraedi ad fa margar tegundir i ilati. Einnig er
geymslupol mismunandi eftir tegundum, t.d.
geymist ysa i styttri tima en porskur.

o Skata og h&fur sem byrjud eru ad skemmast
smita adrar tegundir med ammoniaklykt.

o Ef ufsi er hafdur med 6drum tegundum eins og
t.d. karfa er heetta & ad dokkt slim ufsans liti rod
karfans. Karfi sem hefur ekki sterkan
nattarulegan lit er 6haefur i heilfrystingu.

Steerdarflokkun

Kostir pess ad steerdarflokka fisk eru m.a.:

o Stor fiskur somu tegundar geymist betur en
smeerri fiskur. Ef fiskurinn er flokkadur er haegt
ad vinna fyrst minni fiskinn.

e Hann radast betur i ilat og keeling verdur jafnari.

o Betri flokunarnyting neaest vid vélflokun &
fiskinum.

e Los verdur minna. Nyr fiskur flokkadur um
bord i skipi polir mun betur medhdndlun en
eldra hréefni sem flokkad er i landi.

o Heegt er ad setja steersta fiskinn t.d. strax i s6ltun
i stadinn fyrir ad flokka hann jafnodum fra a
medan verid er ad vinna farminn til frystingar.

» Flokkun gefur einnig méguleika ad selja strax a
markad pann hluta aflans sem ekki hentar fyrir
vidkomandi vinnslust6d.

Flokkun & daudblédgudum og lifandi blédgudum
fiski

A netabatum hefur lengi verid hefd fyrir pvi ad
flokka daudblédgadan og lifandi blédgadan fisk i
sundur. Edlilegt er ad daudblédgadur fiskur sé
flokkadur fra lifandi bl6dgudum um bord i 6drum
veidiskipum eda ad minnsta kosti ad & lestarkort se
skrad ad fiskur af vidkomandi hali eda veididegi sé
daudblodgadur. Mikid getur verido um daudbldo-
gadan fisk pegar stor hél eru innbyrt. betta er t.d.
algengt vid ufsaveidar en ufsinn veidist yfirleitt i
frekar storum hélum.
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Ef ekki er sterdarflokkad getur pad

valdid miklu oOhagraedi vid vinnslu
aflans.

A medan fiskur er fluttu? med bandi

fra pvottakdrum ad lestarligu skal
hann na ad reesta sig.

Ef fiskur verdur fyrir hnjaski myndast
los, og einnig blédmar ef fiskur hefur
verid illa blodteemdur.
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Flutningur

Ef blodteming hefur verid fullnsegjandi myndast
ekki blodmar i fiski vid harkalega medhondlun i
flutningi heldur eingdngu los i holdi. Mikilveegt er
ad flutningsbond sem flytja fisk ad lestarligu
hleypi vatni i gegnum sig til ad fiskur nai ad porna
og ad sjor berist ekki nidur i lest. Til ad koma i
veg fyrir ad sjor og Ohreinindi leki af
flutningsbandi nidur i fiskikor eru sett lok yfir kor
undir bandinu (vidauki 5).
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