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7.0 Fragangur og geymsla a fiski
7.1 Isun i kor og kassa
7.1.1 Fragangur a fiski

R6Aun

Vid rodun & slegdum fiski i ilat skal eftirfarandi haft

i huga:

« Ollum fiski skal radad langsum, p.e. haus Gt i
enda ilats vid pad rumast hann betur i ilatinu.
pess skal geett vio rédun ad fiskur stifli ekki
raestiop.

« Ollum fiski skal radad pannig ad kvidur sndi
nidur. bad kemur i veg fyrir s6fnun breedsluvatns
i kvioarholi og ad uggar dragi Gr streymi
breedsluvatns & milli fiska.

 Midad skal vid ad hafa eitt lag af fiski. Ef
fiskurinn er haféur i mérgum 16gum & milli hvers
islags, pressast hann saman og hleypir ekki
blédvatni i gegn. betta & sérstaklega vid um
sméan fisk nedst i djupu kari.

Pegar fiski er radad oreglulega nidur i ilat aflagast
hann og verdur mun 6medferilegri i vinnslu, mikill
safi pressast Ur holdinu og hatta er & ad los myndist i
flaki.

Sérreglur fyrir karfa

pad hefur ekki verid krafa um ad ésleegdum karfa sé
radad. Lagmarks krafa er p6 ad pannig sé gengio fra
karfanum nedst i ilatinu ad hann stifli ekki reestiop.

Serreglur fyrir flatfisk

Flatfiski skal radad med ljosu hlidina upp. Ef dokka
hlidin snyr upp & kolategundum er meiri hetta & ad
ohreint breedsluvatn safnist fyrir i kvidarholi. Til ad
steerri flatfiskur, s.s. [0da og gréldda liggi vel i ilati
er mikilvaegt ad lata haus visa Ut i enda ilats.

Hafid avallt haefilegt fiskmagn i ilati

-----

fiskinum pad mikill ad:

* Los verdur meira &berandi og herra hlutfall fer i
verdminni pakkningar.

 Ismolar pressast langt inn i hold fisksins og
rodblettir verda eftir p6tt hann sé rodrifinn.

 Minna kemst af is i ilatid. P& verdur minni
keeling sem ryrir geymslupol fisksins.
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Oslaegdum fiski & ad rada langsum,

kvidur & ad snua nidur og haus & ad
visa Ut ad enda ilatsins.

réoun.

petta er afleidingin, ef ekki er rétt

stadid ad verki. bessi ysa var

nedarlega i djupu kari.

Snaid avallt hvitu hlidinni upp.
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e Ryrnun verdur meiri, en pad er einmitt pad sem
ilat eiga ad koma i veg fyrir. 1 sumum tilvikum
getur ryrnunin verid meira en 10% nedst i Kari,
t.d. pegar ysa er illa isud.

Pungi fisks i ilati
G60 pumalfingursregla er ad fiskur taki um 2/3 af
ali 114 I sumum tilvikum er asteda til ad
hafa petta hlutfall leegra, t.d. pegar pad parf ad auka
ismagnid s.s. vegna mikillar fyrirsjaanlegrar isbrad-
nunar. Sumt hraefni er pad viokvemt ad ekki er
heaegt ad nyta allt rymid i ilatinu. Hér er t.d. um ad
reeda smaan fisk (undirmals), ,bradfeitan” fisk og
ysu. Til ad koma i veg fyrir mikinn prysting &
fiskinum nedst i ilati er t.d. g6d vinnuregla ad hafa
um 300 kg af ysu i kari 660 pegar naudsynlegt er ad
nota pad djup kor.

7.1.2 Framkvaeemd isunnar

Ismagn

Til ad byrja med er géd pumalfingursregla ad mida

6dru leyti reedst ismagn af adsteedum & hverju skipi

og 6skum kaupenda. Ismagnid parf ad vera pvi
meira sem:

o Hiti i fiski er heerri. Pad parf um 1,1 kg af is til
ad keela 100 kg af fiski nidur um eina gradu.

« [l4tid er minna. Vegna pess ad upphitun fra um-
hverfi er pvi meiri sem hlutfall milli yfirbords og
rammals ilatsins er meira.

o Lestin er ver einangrud.

« Lofthiti er herri. Isa meira yfir sumarmanudina
en vetrarmanudina.

» Veidiferdin og geymsla i landi er lengri.

* RUmpyngd issins er minni. RUmmalspyngd iss er
mismunandi eftir istegundum, t.d. tekur skelis
um 20-40% meira rymi en kogglais.

Vid kelingu & einu kildi af fiski getur purft allt ad
50% meiri isun par sem einangrun lesta er abétavant.
pa getur purft ad mida vid allt ad 1.6 kg af is fyrir
hverja gradu sem parf ad kaela 100 kg af fiski.

Neegilegur is til ad fiskur raesti sig

Ismagnid midast vid ad halda fiskinum nagilega
adskyldum innbyrdis, einnig frd hlidum og botni
ilatsins pannig ad rennslisrasir fyrir isbredsluvatn
haldist opnar.  Fiskur sem liggur i sinu eigin
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Heefilegt fiskmagn i ilati
Tegund ilats Pyngd i ilati
90 | kassi 55 kg
70 | kassi 42 kg
Kar 660 420 kg
Kar 460 290 kg

Ismagn:

G60 pumalfingursregla er ad mida
vid ad is peki 1/3 rammals ilats. Ad
00ru leyti reedst ismagn af adsteedum

a hverju skipi og éskum kaupenda.
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Ismagn sem parf til ad kaela 100 kg af
fiski nidur i 0°C midad vid
mismunandi upphafshitastig (svartar
sulur) og einangrun lesta. Hér er
reiknad med 50% meiri isun i illa
einagrudum lestum (hvitar sualur).
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Bradsluvatni, sem oft getur verid mengad bldai,
slori og 6drum oOhreinindum, skemmist fljott. Vid
bessar adstaedur eiga sér stad slagvatnsskemmdir
sem valda sleemri lykt. peaer koma tiltélulega fljott
fram og stafa af loftfelnum gerlum sem eiga
upptok sin i innyflum fisksins. Vid goda isun a
milli fisklaga helst loft & milli iss og fisks, einnig
inniheldur isinn litid eitt af sarefni sem kemur i veg
fyrir pessar skemmdir.

Isdreifing

Mikilveegt er ad isa vel undir fiskinn og yfir, og
milli fisks og hlida ilats. Sérstaklega skal vandad
til verka vid isun & fiski yst i stedum par sem
lofthiti er mikill. Utanadkomandi varmi fer pa i ad
breeda isinn en verdur ekki til pess ad haekka hita i
fiski. Lofthiti er laegstur nidur vid golf og fer sidan
heekkandi er ofar kemur i lestinni en leekkar sidan
vid keelirdr eda kelibunt efst i lestinni. bad getur
bvi verid porf & ad isa meira i ilatum ofarlega i
lestinni.  Adrir stadir par sem isbradnunin getur
verid mikil er t.d. vid 1jos, rafmdtora og vid lugur.
Lestar geta einnig verid misvel einangradar og
getur isbradnun verid mismunandi eftir stad-
setningu i lest. Demi um stadi par sem isbrad-
nunin getur verid mikil er vid nidurfall i lestargolfi.

Draga mé verulega Ur pvi ad ismolar pressist inn i
hold fisksins med pvi ad dreifa isnum vel i ilatinu.
par sem hefilegur is er hafdur & milli laga virdist
hann afrinast betur vid isbradnunina og leggjast
betur ad fiskinum.

Afgangsis

Segja ma ad melikvardi & géda isun sé ismagnid
sem kemur upp Ur ilati pegar fiskurinn er tekinn i
vinnslu. Pennan is méa kalla afgangsis.

Ef is er illa dreift i ilati er afgangsis ekki gdédur
meelikvardi & gadi isunar. Ojofn isun veldur 6jafnri
kelingu og ad fiskurinn naer ekki ad reesta sig.
Pegar isun er 6jofn er einnig heetta & ad isinn frjosi
i hellur og loftrdm myndist & milli iss og fisks.
Vegna einangrunarinnar sem pa myndast getur hiti
i fiski haekkad vegna varma sem myndast vid
starfsemi gerla i rotnandi fiski. A pessu er po
minni haetta & sjé en i landi sérstaklega pegar mikil
hreyfing er & skipi. Jofn dreifing & is er pvi
forsendan fyrir pvi ad hréefni geymist i lengri tima.
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Rummalspyngd mismunandi istegunda.

Skel- og floguis 450 kg is/ m3

ROris 500-600 kg is/ m3

Plotuis 550-600 kg is/ m3

Hlutverk issins:

Keela fisk nidur i 0°C.

2. Halda fiskinum vid 0°C pann tima
sem pess parf.

3. Halda fiskinum adskildum innbyrdis
og fra botni og hlidum ilats pannig
ao rennslisrasir fyrir isbredsluvatn
haldist opnar og raesti fiskinn.

=

GralGda sem hefur verid nedst i djlpu
kari. Ismolar hafa gengid langt inn i
hold fisksins.

Vanisun veldur pvi ad pad lokast fyrir
utrasir bradsluvatnsins, sem er ein

adal astedan fyrir dtimabaerum
skemmdum & isfiski hér a landi.
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Hafio skyrar verklagsreglur

Til ad tryggja pad ad neagilegur is sé settur i hvert
ilat er naudsynlegt ad koma a skyrum verklags-
reglum. Pad er t.d. haegt ad mida vid skoflufjolda
af is sem settar er i botn, millilég og yfir efsta fisk-
lagid. Skoflur eru ad sjalfsogdu misjafnlega storar.
Algengt er ad notadar séu skoflur sem taka u.p.b.
fimm kg af kogglais.

Isun i kar 660 og kar 460

Mikilveegt er ad isa vel i botninn til ad varna pvi ad
fiskurinn liggi i blodvatni og ad raestiop stiflist.
Setjid fimm skoflur i botninn, eda meira ef botninn
er siginn.  Midid vid ad islagid nai upp fyrir
reestiopid. Sidan skal isa i hvert millilag, eina til
brjar skoflur, pvi meira sem fiskurinn er steerri.
Efsta lagio er sidan hulio med premur til fimm
skéflum af is, mest i efsta karid i lestinni. begar
isad er i millilégin er mikilveaegt ad isinn fari & milli
hlida ilats og fiska og einnig & milli einstakra fiska
til tryggja greida leid fyrir braedsluvatnid a milli
fisklaga.

Isun i 90 litra kassa

Gomul regla segir ad 40% issins eigi ad vera i
botnlaginu, 30% i millilaginu og 30% i efsta
laginu. 1 kassann er pvi hafilegt ad setja tveer
skéflur i botninn, eina og halfa skéflu i millilag og
ad lokum eina og halfa yfir efsta lagid. Pegar isad
og radad er nedst i kassann er mikilvaegt ad geeta
pbess ad steerri fiskar yti ekki i burtu isnum pannig

ad fiskurinn liggi a botni kassans.

Isun i 70 litra kassa

Lagmarks krafa er ad 50% issins séu sett i
botnlagid og 50% yfir efsta lagid. Taepar tveer
skoflur eru settar i botninn og pad sama yfir efsta
lagid. Askilegt er ad dreifa isnum einnig a milli
laga, sérstaklega pegar verid er ad isa smaan fisk.
Nanar er fjallad um ilat i vidauka 9.

7.1.3 Merkingar

Hvers vegna merkimida?

Tilgangurinn  med merkimidum er ad gefa
kaupanda sem bestar upplysingar um hraefnid.
Merkingar par sem fram kemur veididagur verda
ad teljast lagmarks upplysingar til fiskkaupanda.
paer gera mogulegt ad elsta hraefnid fari fyrst til
vinnslu.
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BuUnadur til ad dreifa is. Efst er isvél,
par fyrir nedan isklefi og i lestinni er
barki sem is er blasid i gegnum.

Dreifing iss
isid vel i botn karsins til ad pad nai ad
reesta sig og & milli hvers fisklags og
vel yfir efsta fisklagid.

I 90 | kassa eru sett prju log af is,
botnlag - millilag — efsta lag.

I 70 litra kassa er isad i botnlagid og
yfir efsta lagid.
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Merkingamidar

Hefdbundnir merkimidar eru eingbngu meod
dagmerkingu sem synir veididag. Askilegra er ad
mida vid manadardag. Talan einn taknar pa fyrsta
dag méanadar en ekki fyrsta veididag. Til ad
adgreina skip eda lestarmenn er hagt ad nota mis-
munandi liti & merkimidum. | sumum tilvikum er
eingdngu merkt halnimer & merkimida. A lestar-
korti er sidan haegt ad sja veididag. Kosturinn vid
bad ad merkja hvert kar med hali er sa ad hagt er
ad meta gaedi hraefnisins fyrirfarm ut fra steerd hola
0g einnig er audveldara ad halda fiski Ur einu holi
sem t.d. getur verid mengadur af leir adskildum fra
6adru hréefni.

Merkimidar ur télvuprentara

I peim tilvikum sem prentari er um bord er hagt ad
hafa mun fleiri upplysingar & merkimidanum, t.d.
nafn skips, veididag, timasetningu Utskriftar, nmer
kara, nafn lestarmanns o.s.frv. Klukka i tolvu sér
um ad skra timasetningar og teljari tilgreinir namer
kars. Lestarmadur skrair nafn sitt i télvu vio
upphaf vaktar. Med pvi ad nafn lestarmanns fylgi
merkimida er haegt ad fylgast med hvernig hver
lestarmadur skilar sinu verki.

Strikamerki
A merkimidanum er hagt ad hafa strikamerki sem
lesid er af vid 16ndun med sérstoku teki. Petta
kerfi audveldar alla skraningu vid I6ndun og i
vinnslustod.

Nyrri adferdir vio merkingar

I peim tilvikum sem upplysingar um &ll kor eru
tolvuskrad um bord i fiskiskipi eru notadar orflogur
og radnumer til ad adgreina korin. Einkennis-
namer kara med Orflogu er lesid af med sérstokum
lesara. Upplysingar um fiskmagn, fisksteerd, fisk-
tegund o.fl. er sidan skrdd i télvu fyrir hvert kar
(vidauki 5).

7.1.4 Geymsla i lest

Askilegur lofthiti i lest

Best er ad hafa lofthita rétt fyrir ofan 0°C.
Verulegar sveiflur geta verid i loftkeelingu og til ad
koma i veg fyrir ad fiskurinn frjosi er lofthitinn
stilltur & 0,5-2°C. Lofthitinn hefur litil ahrif a
koélnunarhradann a fiski, sérstaklega i einéngruéum
kérum. Vid haan lofthita er haetta & ad isinn
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Merkimidi ar télvuprentara.

Frosti hf.
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Merkimidi med strikamerki.

Pegar bradsluvatn hettir ad renna ur
geymsluilati er keeling of mikil.
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bradni alveg ofan af fiskinum en pa skemmist hann
fljott.  Ef lofthiti fer i -1°C til -2°C pa frys hluti
fisksins. Afleidingin verdur su ad gaedum fisksins
hrakar og pad parf ad pida upp hraefnid fyrir
vinnslu. Blautur is i lest frys saman og verdur
erfidur i medhdndlun. Einnig geta myndast isbryr
yfir fiskinum sem einangra hann fra kealimidli.

Mismunandi lofthiti i lest

Pegar hiti i lest er mealdur skal hafa pad i huga ad
hann getur verid mismunandi eftir pvi hvar i
lestinni er malt. Pad getur munad allt ad 2-3°C
efst og nedst i lestinni. Pegar loft er keelt med
keelimidli leitar pad nidur vegna pess ad pad er
edlispyngra en heitt loft. Vid upphitun stigur pad
sidan aftur upp ad keelimidli. Nedst i lestinni er pvi
loftid kaldara og hitnar eftir pvi sem ofar kemur, en
er po kalt alveg upp vid keelimidil. Pess skal pvi
geett ad hitamalum sé valinn stadur i lest sem gefur
sem réttastan lofthita.

Dragid ur ¢parfa isbradnun

Med fiskinum: Hann er oft heitur pegar upp Ur sjé
kemur og getur hitnad meira & pilfari &dur en hann
er settur i lest. Ef mikio magn af fiski berst i
lestina i einu heaekkar lofthiti mikid. Heagt er ad
koma i veg fyrir petta med pvi ad kala fiskinn &dur
en hann fer i lest.

Rafmagnstaeki og ljos: Ekki skal skilja rafmotora
eftir i gangi eda ljos i lestinni ad 6porfu. Pannig
gefur t.d. ein 100 w pera sem logar & i eina
Klukkustund naegilegt varmamagn til ad breeda 1 kg
af is.

Menn i lest: Einn madur gefur fra sér vid
areynslustarf naegan hita til ad breeda um 3 kg af is
a klst.

Loftskipti: Allt heitt loft sem berst nidur i lest parf
ad kala. Reynt skal ad halda lugum eins litid
opnum og mdégulegt er svo lofthiti i lestinni haekki
ekki upp fyrir kjorhita. Ef mikid loftstreymi er
nidur i lest getur isbradnunin numid nokkrum
tonnum i veidiferd.

Lok yfir kér: Med pvi ad hafa lok yfir krum ma
draga verulega ur isbrdonun, sérstaklega i efstu
kdrum i lestinni.
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Dregid er Ur isbréaonun i lest med pvi

ao:

e Hafa lagur lokadar.

o Slokkva & métorum og ljésum
begar farid er upp Ur lest.

o Kela fiskinn &dur en hann er settur
nidur i lest.

» Setja lok yfir kor.

105 hettur ¢
§jér
% E—"

-"I-._? —;::"'

Fiskur hitnar fljétt i pvotti pegar notad
er heitt yfirbordsvatn.

‘*'_

Med pvi ad hafa lok yfir krum mé
draga verulega Ur isbradnun.
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7.2 Sjokeeling
7.2.1 Notkun sjokeelingar

Keeliadferdir

Vi0 keelingu & fiski i sjo eru notadar tveer adferdir:
o Vélkeldur sjor (RSW- refrigerated sea water).
« [skaldur sjor (CSW- chilled sea water).

Samheiti yfir pessar tver adferdir er sjokeling.
Vélkealing & sjo til kelingar & uppsjavarfiskum er
algeng hér a landi og er fjallad um hana i kafla 11.
Vid iskelingu & sjo er notadur fljétandi is (iskrapi
og ispykkni).

Ismagn til keelingar & sjo

Pegar akvardad er hlutfall iss sem nota & vid
keelingu & fiski i iskeeldum sjé parf ad taka med i
uatreikninginn hitastig sjavar. bad parf 1,1 kg fyrir
hverja eina gradu sem parf ad kala 100 litra af sjo.
[ heitum sjo vid sunnanvert landid yfir sumar-
manudina parf um 11 kg af is til ad keela 100 litra
af sjo nidur i 0°C, en aftur & moti adeins 2,2 kg til
ad keela sama magn af sjo nidur i 0°C vid nordan-
vert landid yfir vetramanudina. Til vidbotar kemur
ismagn til ad keela ilatid og vidhalda hitastiginu.

lat

Fiskur sem er geymdur i sjokrapa er hafdur i
einangrudum gadmum med litlu flatarmali til ad
koma i veg fyrir ad fiskurinn slaist til i veltingi.
Gamurinn er fylltur vel med fiski, is og sjo og
lokadur med einangrudu loki. Hefdbundin kér eru
6heppileg ad pvi leiti ad pau eru grunn og med
mikid flatarmal og i veltingi er haetta a ad fiskur
slaist til og vokvi skvettist upp ur. Mun fljotlegra
er ad ganga fra fiskinum i sjokeelingu en isa i ilati
par sem ekKki er porf & ad rada honum sérstaklega.

Framkveemd isunar

Til ad tryggja goda bléndun og jafna hitadreifingu i
isblondu er &skilegt ad setja is & milli hvers
fisklags og ad lokum setja sj6 eda vatn i geymslu-
ilatin. Til ad isinn fljoti ekki strax upp er haft litid
af sjo, rétt til ad létta pressu a fiskinum, en ekki pad
mikid ad fiskurinn fljoti. Oft hefur verid midad vid
af 30-35% is/sj6 og af 65-70% fiski. Til ad koma i
veg fyrir of mikla brddnun & isnum er askilegt ad
keela hréefnid nidur adur en pad er sett i gaminn.
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Ismagn sem parf til ad kaela 100 kg af
fiski nidur i 0°C midad vid mismunandi
upphafshitastig og hlutfall af sjo i
ilatinu.

Sjokeaelitankur
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Betra er ad nota vel mulinn is eda ispykkni sem
tryggir betri deyfingu a isnum i gdmunum. Storir
iskdgglar fljota frekar upp a yfirbordid en smair
iskristallar loda vid fiskinn og tryggja pvi jafnari
keelingu. 1 peim tilvikum sem adskilnadur er & is
og fiski er haegt ad studla ad jafnari kelingu med
bvi ad dela reglulega lofti upp af botni gdmsins.
Vid pad kemst hreyfing & keelivokvann og kaldari
vOkvi neer ad siga nidur i nedri hluta gamsins.

Keeling

Fiskur keelist hradar nidur i keeldum sjé midad vid
hefdbundna isun (kafli 6). Endalegt hitastig raedst
af saltinnihaldi i keelivokva. Frostmark a full-
sOltum sjo (3,5%) er vid —1,9°C. Pbegar is og sjo er
blandad saman leekkar seltuinnihaldid vid pad ad
isinn bréddnar. Kelingin getur pé ordid pad mikil
ad fiskurinn stirdnar. Edlispyngd sjavar er breytileg
eftir seltu. Ferskvatn er pyngst vid 4°C og sekkur
nidur, en heitara eda kaldara vatn leitar upp. Aftur
a moti er sjor sem er med 3% seltu pyngstur vid —
1,64°C og sekkur nidur en heitari sjor flytur ofan a.
A sjonum er pad mikil hreyfing & skipinu sem
orsakar ad hitaskiptalog né ekki ad myndast i sama
meeli og gerist i landi.

Hvad ber ad varast?

Ef isnum er ojafnt dreift um i karinu geta myndast
hitapollar, sérstaklega ef litil hreyfing er & skipinu.
A myndinni hér til hlidar ma sja afleidingu af
rangri isun. [ pessu tilviki hefur eingéngu verid
isad efst i karid. Vid pad ad isinn bradnar myndast
ferskvatnslag sem er léttara en sjorinn og flytur pvi
ofan & Pad er pvi eingéngu keling efst i karinu.
Kelingin kemst pvi ekki nidur i karid og helst
fiskurinn, og sjorinn, afram vid 10°C. 1 g6dum
veltingi seitlar po kalt vatn nidur og verdur
hitamunurinn efst og nedst i karinu minni en kemur
fram & myndinni.

Ef geyma a fiskinn i lengri tima er mikilvegt ad
pvo hann vel. llla pveginn fiskur geymdur i
iskeeldum sjo falnar fljott og skemmist fyrr en
fiskur sem er isadur & hefdbundinn hatt.

Notkun géma i fiskiskipum

Gamanotkun er hentug i dagrodrabatum. Med pvi
ad geyma fiskinn i sjokrapa faest hréd keeling og
fiskurinn verdur aferdarfallegri og minni vinna er
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°C — Frostmark

4 \_ Hamarks edlispyngd

Selta sjavar (%)

Samspil seltu,  frostmarks  og
edlispyngdar sjavar.

Is og isbradnunarvain

I':l::"-"
0,5
0=
10+C
10°C

eC

Hitastig i fiski pegar eingdngu er isad
ofan & karid.
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Geymsla a fiski i sjotonkum. 1) Mottaka. 2) Slegingarvél. 3) bvotta- og blodgunarkar. 4)
Steerdaflokkari. 5) Isgeymsla. 6) Isvél. 7) Skémmtun & is. 8) Fiskur settur i gdm med iskrapa.

vid fragang & aflanum. Ismagnid midast vid ad
halda fiskinum nidur vid 0°C & medan a veidiferd
stendur. Vid léndun er vatni hleypt af fiskinum til
ad audvelda vigtun (vidauki 6). A myndinni hér ad
ofan er demi um skuttogara sem notar sjokelingu.
Fiskurinn er flokkadur og vigtadur. Akvedinn
skammtur af fiski er settur i hvern gam og blandad
er akveonu hlutfalli af is saman vid fiskinn & leid
hans nidur i gdminn.

7.2.2 Breytingar a hraefni vid sjokalingu

Keeling

Grundavallarmunurinn & hefébundinni isun og sjo-
keelingaradferdinni felst einkum i pvi ad sjokealing
bydur upp & ad halda leaegri hita & fiskinum en naest
fram med isun og keelir fiskinn hradar nidur.

Onnur gerlafléra

Vegna starfsemi gerla og efnahvarfa eydist surefni
ad miklu leyti. Petta hefur m.a. pau ahrif ad peim
gerlum sem ekki eru lofth&dir eru skopud lifveenleg
skilyrdi en lofthAdum tegundum haldid nidri.
pannig virdast annars konar skemmdarferli vera
raédandi i sjokeldum fiski en isudum.  bessi
aukning & loftfelinni gerlafloru i sjokeeldum fiski
kemur m.a. fram i pvi ad brennisteinslykt myndast
fyrr i slikum fiski.

Minni hatta a pranun

Vid notkun & sjokelingu er minni hetta a pranun
par sem sdrefni kemst ekki ad i sama mali og ef
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Kostir sjokalingar samanborid vid
hefdbundna isun:

» Hradari nidurkeling

o Le&gra hitastig

¢ Minni hetta & pranun

» Fiskur heldur betur I6gun sinni

Okostir sjokeelingar samanborid vid

hefédbundna isun:

o Heetta & ad fiskur frjosi.

» Styttra geymslupol.

o Talkn upplitast.

e Saltupptaka, sérstaklega i litlum
fiski.

e Ef um mikla vatnsupptoku er ad
reda er hetta & ad fiskurinn verdi
laus i holdi.
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fiskur er isadur & hefdbundinn hatt.

Breytingar & atliti

Sjokeeldur fiskur litur Gt sem pveginn og heldur
betur 16gun sinni par sem hann merst ekki undan is
og fargi, en isadur fiskur er oft slimugur og
yfirbord Oslétt. bessi geymsluadferd er heppileg
fyrir vidkvemar tegundir s.s. ysu, pegar geyma &
fiskinn i stuttan tima. Holdid verdur hvitara vid
geymslu a fiski i sjokealingu. Er petta sérstaklega
aberandi i fiski sem er illa bl6dgadur. Ef fiskur er
aftur & moti geymdur lengi i iskaeldum sjo,
sérstaklega ef seltuinnihald er lagt, verdur rodid
lj6sara og talknin bleik eda jafnvel hvit.

Pyngdarbreytingar

Vid geymslu & fiski i iskeeldum sj6 tekur hann upp
vatn og eykur pyngd sina a geymslutimanum.
Aftur & mati léttist fiskur sem geymdur er i kdssum
oftast um 1-2% a 7-10 dogum en fiskur geymdur i
kérum getur lést um morg présent. Vatnsupptaka
fisks i sjokelingu getur verid mismunandi og ma
nefna eftirfarandi skyringar:

Seltuinnihald keelivatns: Eftir pvi sem saltinnihald
keelivatns er meira pvi minni verdur vatnsupptakan.
Steerd fisks: Eftir pvi sem fiskurinn er minni eda
hlutfall & milli yfirbords og rammaéls er meira pvi
hradari verdur vatnsupptakan. Flatfiskur tekur t.d.
hradar upp vatn en porskur.

Gegnumdreypi fisksins: Ef slim og hreistur hefur
fario af rodi fisksins eykst gegnumdreypi. Pad
sama gerist vid slegingu en vid pad stekkar
yfirbordid og greidari leid verdur fyrir vatnid inn i
hold fisksins um fyrirristusarid.

Astand fisksins: Vatnsupptakan er minni hja fiski
sem hefur verid i svelti.

pad vatn sem fiskurinn tekur vid i geymslu tapast
ad mestu aftur i vinnslunni og jafnvel ad 6llu leyti.
Fiskur sem tekur upp mikid vatn er lausari i sér og
erfidari i vinnslu.

Saltupptaka

Fiskurinn tekur upp salt i réttu hlutfalli vid seltu
keelivokvans. Saltupptakan er meira aberandi hja
minni fiski, sérstaklega ef hann er slaegdur og
hausadur. [ steerri fiski verdur ekki vart vid bragd-
breytingar vegna saltupptoku eftir viku tima i

keaeldum sjo.
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geymdum i sjokrapa, vatnskrapa og
isudum i kassa.

HO H

Vid geymslu a fiski i sjo fleedir vatn inn
i hold hans.
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7.3 Geymslupol
7.3.1 Nattarulegir peettir

Mismunandi geymslupol fisktegunda

A t6flu hér til hlidar er uppgefid geymslupol
nokkurra fisktegunda. Pessar tolur verdur ad taka
med nokkrum fyrirvara vegna pess ad margir pattir
geta haft ahrif & geymslupol fisks. Luda hafur hatt
glykogeninnihald og vid aflifun laekkar syrustigid
(pH-gildi) i vodvum meira en hja flestum 6drum
fisktegundum. Lagt syrustig hemur voxt gerla og
lengir par med geymslupolid. Vid gdda keelingu eru
luda og karfi haf til manneldis i allt ad 21 dag.
Fjoldi annarra astedna getur skyrt mismunandi
geymslupol og ma par nefna:

Pykkt rods: Eftir pvi sem rod er pykkara er
geymslupolid lengra.

Steerd kvidarhols: Eftir pvi sem sem kvidarholid er
steerra skemmist fiskurinn fyrr. 1 kvidarholi eru
bunnar himnur og eru gerlar pvi fljétir ad brjota sér
leid inn i hold fisksins.

Slim: 1 slimi & rodi allflestra flatfisktegunda eru
efni sem draga ur gerlavexti.

Almennt er haegt ad segja ad flatir fiskar geymist
lengur en hringlaga (porskfiskar). Magrir fiskar
geymast skemur en feitir fiskar og beinfiskar
geymast lengur en brjoskfiskar.

Nattarlegur breytileiki innan somu tegundar
Geymslupol  sému  tegundar  getur  verid
mismunandi og helstu astedur fyrir pvi eru
eftirfarandi:

Fisksterd: Geymslupol er lengra eftir pvi sem
fiskurinn er steerri.

Hrygning: Nyhrygndur fiskur geymist skemur en
fiskur i edlilegum holdum, m.a. vegna pessa ad
hann fer hradar i gegnum daudastirdnun.
Neeringarastand: Fiskur Gttrodinn af mikid meltri
feedu geymist i skamman tima, sérstaklega ef pad
dregst ad hann fari i adgerad.

Sjavarhiti: Fiskur sem veidist i heitari sj6 & sumrin
geymist skemur en fiskur sem veidist i koéldum sjo
& veturna, sérstaklega ef bid er & pvi ad hann fari i
keelingu.

7.3.2 Medferd & fiski

Pad er medhondlun & hraefninu sem hefur mest
ahrif & geymslupolid. Heegt er ad skemma hraefnid
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Hamarks geymslupol (heft til mann-
eldis) nokkurra fisktegunda sem hafa
fengid goda medhoéndlun og geymslu
vio 0°C i is.

Tegund Dagar
Luda 18-21
Karfi 16 - 18
Flatfiskur 15-18
porskur 11-13

pad er of algengt ad geymslupol fisks
sé adeins tep vika vegna pess ad
pbvotti, frdgangi og isun er abotavant.

Nyhrygndur fiskur hefur styttra
geymslupol en fiskur i godum holdum.
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a marga vegu og ma nefna eftirfarandi:
Veidiadferdir: Fiskur veiddur i botnvérpu geymist
yfirleitt i skemmri tima en fiskur veiddur & linu.
Losun ar veidaferum: Allt hnjask sem fiskurinn
feer vid losun ur veidaferum styttir geymslupolid
eins og t.d. ef stungid er i bk fisksins.

Bidtimi i mottoku: Eftir pvi sem pad dregst ad gera
ad fiskinum dregur ar geymslupoli vegna seinkunar
& keelingu og er pa einnig hetta & ad innyfli fari ad
skemma ut fra sér.

Adgerd: llla adgerdur fiskur skemmist fyrr,
sérstaklega ef meltingarfeerin hafa ekki verid
fjarlaegd.

pvottur: Ef fiskur er illa pveginn getur geymslupol
styst um nokkra daga p6 ad fragangur ad 6oru leiti
sé godur.

Fragangur og isun: Ef illa er stadid ad isun
geymist fiskurinn adeins i nokkra daga.

7.3.3 Geymsluadstaedur

Hiti i fiskholdi og geymslupol

Hiti i fiskiholdi er e.t.v. s& pattur sem hefur mest
ahrif & geymslupol. Geymslupol fisks tvofaldast
vid hverjar 3°C, sem hiti i holdi hans leekkar, nema
a bilinu 0,0-0,5°C en par eykst geymslutiminn mun
meira eins og sja ma myndinni hér til hlidar. Ef hiti
i holdi porsks er 0,5°C er geymslupolid um 7 dagar,
en um 12 dagar ef hann er geymdur vid 0°C.
Pessar tolur gilda fyrir porsk sem er isadur a
hefdbundinn hatt en ekki fyrir fisk sem er geymdur
i sjokaelingu. Isun & fiski kemur yfirleitt betur Gt ef
geyma a fiskinn i is lengri tima (>7 daga) en fyrir
skemmri geymslu er geymslupolid svipad vid
hefdbundna isun og geymslu a fiski i sjokalingu.

Veruleg gaedaryrnun eftir 7-10 daga geymslu
Geymslupol segir til um hve lengi fiskurinn er
heefur til manneldis. T hefdbundinni porskvinnslu
leekkar framlegdin verulega med hverjum degi sem
fiskur er geymdur oOunninn umfram 7-8 daga.
Nytingin lekkar og minna fer i neytenda-
pakkningar, m.a. vegna pess ad los eykst eftir pvi
sem hraefnid eldist. Ppetta & einnig vido um adrar
fisktegundir s.s. karfa. P6 svo ad Kkarfi geti verid
neysluhafur eftir allt ad prjar vikur vid bestu
geymsluadstedur er ekki mogulegt ad nota meira
en 10 daga gamlan karfa i dyrar neytenda-
pakkningar.
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Geymslutimi ~ porsks midad  vid
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Verdmetaryrnun vid vinnslu midad vid
mismunandi geymslutima.
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Geedin skipta mestu

Krofuhardir kaupendur og jafnframt yfirleitt peir sem
borga hesta verdid gera miklar krofur til ferskleika
og a0 fiskurinn sé an dtlitsgalla.  Krofur pessa
kaupendahops er erfitt ad uppfylla med notkun
hefdbundinna geymsluadferda. Til ad fiskurinn
haldi sem best sinu upprunalega utliti ma hann ekki
vera i meira en einu eda tveimur l6gum eda pa ad
fiskinum sé landad lifandi, en pad er si
geymsluadferd sem vardveitir gaedi fisksins best
(vidaukar 1og 3).

Fiskur af réttum gedum mun avallt
skila haerra kaupveroi.

...teekni morgundagsins - tilbuin i dag!

Pappirslaus siriti JEEE

DAQ stddin fra Yokogawa markar timamét i siritum. DAQ stédin er einstaklega figlhasfur
siriti med innra minni, diskettudrif, ZIP drif eda minniskort og starfar sjalfstaett an
tengingar vid télvu. DAQ std6in er med filhaefa samskiptamdoguleika vid tolvu (Ethernet,
RS232, RS485/422-A) og vié internetid (TCP/IP, FTP med 10 Base T). DAQ bydur uppa
marga skodunarmoguleika 4 skja (linurit, sdlurit, skifurit, hringskifu, talnaradir o.fl..) DAQ
stédin er med allt ad 30 innganga og 24 advérunardtganga. Uppsetning og forritun er

einfdld og krefst ekki taeknikunnattu.

Stoduvisun

Val um
framsetningu

Hnappabord
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