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ÁÁhrif plhrif plööntuhrntuhrááefnis efnis íí ffóóðri ðri áá
vvööxt bleikju.xt bleikju.

ÓÓlafur I. Sigurgeirssonlafur I. Sigurgeirsson
HHóólasklaskóóla.la.

PlPlööntuhrntuhrááefni efni íí bleikjufbleikjufóóðri ðri íí stað fiskimjstað fiskimjööls og lýsis.ls og lýsis.

FFóóðurkostnaður er jafnan stðurkostnaður er jafnan stæærsti hluti rsti hluti 
framleiðslukostnaðar framleiðslukostnaðar íí matfiskeldi.matfiskeldi.
Mikil aukning Mikil aukning íí eldi kjeldi kjööttæætufiska.tufiska.
Megin uppistaðan Megin uppistaðan íí ffóóðrinu hefur verið ðrinu hefur verið 
fiskmjfiskmjööl og lýsi.l og lýsi.
–– Eftirspurn fer vaxandi.Eftirspurn fer vaxandi.
–– Verð fer hVerð fer hæækkandi.kkandi.
–– Auðlindin takmAuðlindin takmöörkuð og sveiflukennd.rkuð og sveiflukennd.
ViðbrViðbröögðin eru að leita gðin eru að leita íí annarskonar hrannarskonar hrááefni.efni.
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PlPlööntuhrntuhrááefni efni íí bleikjufbleikjufóóðri....ðri....frhfrh..
Megin markmið að framleiða Megin markmið að framleiða óódýrt fdýrt fóóður svo ður svo 
llæækka megi framleiðslukostnað og auka kka megi framleiðslukostnað og auka 
arðsemina arðsemina íí eldinu.eldinu.
Skilyrði: Skilyrði: 
–– FFóóðrið sðrið séé heilsusamlegtheilsusamlegt..
–– Nýtist vel.Nýtist vel.
–– Leiði til sambLeiði til sambæærilegs vaxtar.rilegs vaxtar.
–– Hafi ekki neikvHafi ekki neikvææð ð ááhrif hrif áá ggææði afurðanna m.t.t. ði afurðanna m.t.t. 

efnainnihalds og eðliseiginleika.efnainnihalds og eðliseiginleika.
Aðrir þAðrir þáátttakendur tttakendur íí verkefninu eru Laxverkefninu eru Laxáá h/f, h/f, 
RF, HA og HRF, HA og Hóólalax h/f.lalax h/f.

NNúúverandi staða.verandi staða.
FFóóðurframleiðsla fyrir bleikju hefur tekið mið af ðurframleiðsla fyrir bleikju hefur tekið mið af 
þrþróóun un íí ffóóðurgerð fyrir Atlantshafslax og ðurgerð fyrir Atlantshafslax og 
regnbogasilung.regnbogasilung.
–– FFááeinar rannseinar rannsóóknir (m.a. knir (m.a. ííslenskar) hafa verðið gerðar slenskar) hafa verðið gerðar áá

meltanleika og prmeltanleika og próóteingteingææðum ðum íí bleikjufbleikjufóóðriðri

Þarfir og meltingarstarfsemi lax og regnbogasilungs Þarfir og meltingarstarfsemi lax og regnbogasilungs 
eru eru óóllííkar, m.a. mismunandi þol og nýting kar, m.a. mismunandi þol og nýting áá
sojaprsojapróóteinum.teinum.
Hvernig er bleikjan??Hvernig er bleikjan??
–– (niðurst(niðurstööður sýna t.d. að fituefnaskipti (PUFA) ður sýna t.d. að fituefnaskipti (PUFA) íí lifur hjlifur hjáá

bleikju eru frbleikju eru fráábrugðin laxi og urriða) brugðin laxi og urriða) ((TocherTocher et.al.2001)et.al.2001)
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ÁÁhyggjuefni ef hrhyggjuefni ef hrááefni af plefni af plööntuuppruna koma ntuuppruna koma íí
stað hrstað hrááefnis efnis úúr uppsjr uppsjáávarfiski varfiski íí fiskaffiskafóóður.ður.

FiskimjFiskimjööl l PlPlööntuprntupróótein.tein.
–– ÁÁhrif hrif áá meltanleika (minni). Plmeltanleika (minni). Plööntuprntupróóteinum fylgja teinum fylgja 

kolvetni og trefjar sem minnka heildar meltanleikakolvetni og trefjar sem minnka heildar meltanleika
–– Aukin mengun Aukin mengun íí vatni vegna meiri vatni vegna meiri úúrgangs.rgangs.
–– Orkuinnihald.Orkuinnihald.
–– Minni vMinni vööxtur og hxtur og hæærri frri fóóðurstuðull.ðurstuðull.
Fiskalýsi Fiskalýsi JutraolJutraolííaa..
–– Hlutfall Hlutfall omegaomega--3 l3 læægra, gra, omegaomega--6 6 íí staðinn.staðinn.
–– Bragð og efnisleg gBragð og efnisleg gææði (ði (ááferð, þferð, þééttleiki) ttleiki) 

fiskholdsins.fiskholdsins.
–– ÓÓfullburða fullburða óónnææmiskerfi, þroskunarvandammiskerfi, þroskunarvandamáál.l.

Uppsetning tilrauna og hugmyndafrUppsetning tilrauna og hugmyndafrææði.ði.
Notum frumfNotum frumfóóðrunarseiði sem lðrunarseiði sem lííkan.kan.
–– Talin hafa mikla prTalin hafa mikla próóteinþteinþöörf og gera krrf og gera krööfur um fur um 

öönnur nnnur nææringarefni.ringarefni.
–– Auðvelt að prAuðvelt að próófa margar ffa margar fóóðurtegundir samtðurtegundir samtíímis, mis, íí

mmöörgum endurtekningum.rgum endurtekningum.
–– ÓæÓæskileg efnasamsetning skileg efnasamsetning íí ffóóðri ðri æætti, auk minni tti, auk minni 

vaxtar, að leiða til vanskvaxtar, að leiða til vanskööpunar og punar og íí versta falli versta falli 
aukinnar daukinnar dáánartnartííðni.ðni.

–– Ef smEf smááseiði þrseiði þríífast vel fast vel áá ffóóðrinu er lðrinu er lííklegt að stklegt að stóór r 
fiskur geri það lfiskur geri það lííka.ka.

Veljum Veljum áálitlegar bllitlegar blööndur ndur úúr smr smááseiðatilraunum seiðatilraunum 
til að reyna til að reyna áá ststæærri fiski.rri fiski.
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SmSmááseiðatilraunir gerðar seiðatilraunir gerðar íí mmöörgum smrgum smááum einingum. Þrjum einingum. Þrjáár til fjr til fjóórar rar 
endurtekningar endurtekningar áá hverja meðferð. Sjhverja meðferð. Sjáálfvirk stlfvirk stööðug yfirfðug yfirfóóðrun.ðrun.

VVööxtur smxtur smááseiða við mismunandi prseiða við mismunandi próóteinhrteinhrááefni. efni. 
CP = 48%CP = 48%
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Meðal þyngdaraukning hMeðal þyngdaraukning hóópa pa 
(þr(þríítekning, n = 300)tekning, n = 300)
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FFóóðurstuðull hjðurstuðull hjáá ststóórum fiski fyrir frum fiski fyrir fóóðurgerðirnarðurgerðirnar
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prpróóteinhrteinhrááefni. (CP = 42%). efni. (CP = 42%). n= 600, upphafþyngd 250 mg.n= 600, upphafþyngd 250 mg.
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Niðurstaða prNiðurstaða próóteinhluta að svo komnu mteinhluta að svo komnu mááli.li.

Vel mVel möögulegt er að nota aðra prgulegt er að nota aðra próóteingjafa en teingjafa en 
fiskimjfiskimjööl l íí bleikjufbleikjufóóðri.ðri.
HHáátt hlutfall sojamjtt hlutfall sojamjööls (30% af CP) dregur ls (30% af CP) dregur úúr r 
vexti. Bleikja lvexti. Bleikja lííkari laxi en regnbogasilungi.kari laxi en regnbogasilungi.
HHáámarks hlutfall marks hlutfall soyamjsoyamjöölsls af CP liggur af CP liggur milmilli 15 li 15 
og 30% að og 30% að óóbreyttu.breyttu.
RepjumjRepjumjööl virðist l virðist áá margan hmargan háátt tt áálitlegt litlegt íí
bleikjufbleikjufóóðri.ðri.
ÞÞöörf fyrir nrf fyrir náánari skoðun nari skoðun áá fleiri prfleiri próóteingjteingjööfum og fum og 
blblööndu þeirra ndu þeirra íí stað fiskimjstað fiskimjööls (smls (smááseiðatilraun seiðatilraun 
stendur yfir).stendur yfir).
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Fitutilraun stFitutilraun stóór fiskur r fiskur ––stendur yfir.stendur yfir.

6 ol6 olííublublööndur skoðaðar nndur skoðaðar náánar m.t.t. vaxtar hjnar m.t.t. vaxtar hjáá
ststóórum fiski.rum fiski.
ÁÁhrif hrif áá fitusýrusamsetningu fitusýrusamsetningu íí holdi (hlutfall nholdi (hlutfall n--
3/n3/n--6).6).
FFóóðrað til baka = hversu langan tðrað til baka = hversu langan tííma tekur að ma tekur að 
rréétta af breytt ntta af breytt n--3/n3/n--6 hlutfall.6 hlutfall.
Skynmat, litur o.Skynmat, litur o.flfl..
PPáálmaollmaolíía virðist spennandi.a virðist spennandi.

PrPróóteinhlutfall og plteinhlutfall og plööntuhrntuhrááefniefni

Auk Auk úútskiptingar tskiptingar áá fiskimjfiskimjööli með li með ööðrum ðrum 
prpróóteingjteingjööfum er þfum er þöörf rf áá að skoða að skoða 
prpróóteinþteinþöörfina nrfina náánar.nar.
Hver er prHver er próóteinþteinþöörf bleikju af mismunandi rf bleikju af mismunandi 
ststæærð? Lax rð? Lax íí matfiskstmatfiskstæærð frð fæær nr núú caca 35% CP 35% CP 
íí ffóóðri! Hvar eru stðri! Hvar eru stæærðarmrðarmöörkin hjrkin hjáá bleikju?bleikju?
Hver eru Hver eru ááhrif umhverfisþhrif umhverfisþáátta, t.d. hitastigs og tta, t.d. hitastigs og 
seltu seltu áá prpróóteinþteinþöörfina (rfina (ááhrif hrif áá meltanleika)?meltanleika)?
HHööfum við ffum við fóóðrað bleikjuna með ðrað bleikjuna með óóþarflega þarflega 
miklu prmiklu próóteini?teini?
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ÁÁhrif prhrif próóteinhlutfalls teinhlutfalls íí ffóóðri, fiskþyngdar og ðri, fiskþyngdar og 
hitastigs hitastigs áá vaxtarhraða bleikju.vaxtarhraða bleikju. ((ÓÓlafur lafur GuðmGuðm. & Þur. & Þurííður Pður Péétursd. 1998)tursd. 1998)

Lokaþyngd smLokaþyngd smááseiða e. fseiða e. fóóðrun með ðrun með óóllííku ku 
prpróóteinhlutfalli. Fteinhlutfalli. Fóóður ekki staðlað.ður ekki staðlað.
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