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Rannsdéknastofnun fiskidnadarins

- Rannséknastofnun fiskidnadarins hefur
aratuga reynslu i ad meta gaedi og
geymslupol nytjafiska

Helstu malingar sem notadar eru til ad fylgjast med
gaedabreytingum eru:

>Skynmat 4 hrdum og sodnum flokum (Torry
(einkunnaskali 1-10), lysandi greining (QDA)
gadastudulsadferd (QIM), gedaflokkun)

»Orverutalningar (heildarfjoldi og fjoldi sérhefora
skemmdarorvera)

»>Efnamalingar (TMA, TVB, pH)
> Aferdarmaelingar med taekjum
>Drip, vatnsmeling og vatnsheldni
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Kostir QIM geedastudulsadferdarinnar

Matsmaour parf ad meta alla gedapatti

Hlutleeg skynmatsadferd, henni fylgja

leidbeiningar og myndefni
Geadastudull fylgir beinni linu eftir geymslutima 1 is
Med henni ma aaetla hversu mikid er eftir af geymslupoli
Mjog g6 til ad kenna 6vonu folki ad meta fisk

Hentug til ad samrama og pjalfa matsfolk




Skynmat (lysandi greining) sem
framkveemt er d sodnum fiski

e Mismunandi bragd og aferdareiginleikar eru

metnir svo sem:

- sett bragod, einkennandi fyrir tegundina

- malmbrag0, bragd sem finnst af nyjum ferskum fiski

- fitubragd/oliubragd

- fukkabragd/moldarbragd

- f6durbragd, vont fitubragd, lysi, prai

- stinnur/mjukur, aferd sem er metin i fyrsta biti eda med gafflinum
- purr/safarikur, ahrif vatns i munni
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- seigur/meyr, hversu lengi parf ad tyggja synid
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“Kynntar verda helstu nidurstsdur tr nokkrum
verkefnum sem tengjast rannséknum a gee3di
bleikju, sem unnin hafa verid & Rf d sl. drum

1. bréun adferoda til ad meta gaedi bleikju til

utflutnings

2. Ahrif eldishita og mismunadi stofna 4 gadi
bleikju

3. broun gedastudulsadferdar (QIM) og
geymslupol bleikju

4. Skynmat og litameling 4 bleikju sem alin er 4
breytilegum proteingjofum 1 fodri
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1. Préun adferda til ad meta gee3di bleikju til
atflutnings
-samanburdur d matsadferdum d Islandi og U.S.A.

e Markmid verkefnisins: Setja geedastadla og koma a
stodludum adferdum vid gedamat bleikju til utflutnings

® [ecitast var vid ad koma a4 samreemdu gedamati vid
helsta utflutningsadila i Bandarikjunum. Bleikjan var
metin samtimis 4 Islandi og i U.S.A.

Fimm eldistadvar voru valdar frda ymsum
landshlutum - syni tekin baedi i jdli 96 og
oktéber 97

Valdar voru 5 eldisstodvar sem voru med bleikju 1
eldi vid mismunandi adstaedur:

Mismunandi stofnar

Ferskvatn allan timann

Ferskvatn framan af og sidan salt (15-20%.)

Eldishiti breytilegur (stilltur 4 akvedid hitastig (8-10 °C)
og vid nattarusveiflur (3-4 °C) um vetur og 8-10°C &
sumrin)
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> Mismunandi foduruppskriftir (purrfodur)




o Melt fituinnihald
e Litamealingar (malir og

Geedameelingar sem voru
framkveemdar a Rf

Hitastig 1 kdssum vid
mottoku

Skynmat 4 heilum fiski
(litur, uggar, slim)

litaspjald)

Aferdarmalingar med
teeki

Samanburdur a geedamati Rf og
bandriska matskerfinu
Litabreytingar i rodi

er sa gedapattur sem
adskildi bleikju-
hépanna mest -

begar grisja var 16g0 &
milli fisks og iss pa komu
ekki blettir né mislitun




Samantekt

e Matsmenn beggja adila voru sammala um matid 4
ferskleika, stinnleika holds og litarbreytingar 4 ro0i.

e Matsmenn kaupenda voru strangari en peir islensku i
mati sinu 4 kynproska en gerdu engar athugasemdir vid:

Slimmyndun
Logun fiska

Ugga

Fragang vi0 slatrun
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Mikilvagt er ad samheefa adferdir vid gedamat milli
kaupenda og seljenda

2. Ahrif eldishita og mismunadi
stofna d gee3di bleikju

e Tveir stofnar af bleikju (Grenileekur og Myvatn)
Eldishiti 10 °C og 15 °C

e Synmat for fram 4 hrdum og sodnum flokum

e Fitumaling (efnamaling)

e Litamaling og aferdarmaling med tekjum




Helstu nidurstodur

e Ekki kom fram gaedamunur & milli bleikjustofna

e F1ok bleikju sem var alin vid 10 °C voru sterk-raudari
og mykri en flok bleikju sem var alin vid 15 °C

e Enginn munur var & fituinnihaldi milli hépa

e Eldishiti virdist pvi hafa ahrif 4 lit og aferd, sem eru
mjog mikilvaegir geedapeettir fyrir markadinn
(neytendur). —
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3. Préun geedastudulsadferdar (QIM)
og geymslupol bleikju

e Fiskurinn var isadur i fraudplastkassa (1 ks fyrir
hvern malingardag) og geymdir i keeli vid 0-2 °C

e Gaoauttekt (10 fiskar) var gerd eftir 0, 1, 5,7, 9 og
12 daga

e Skemmdarpattir audkenndir til ad proa
gaedastudulsadferd fyrir heila, slaegda bleikju

e QIM aodferd fyrir bleikju var proéud afram og
samhlida for fram skynmat & sodnum fiski




Utlit bleikju 4 fyrsta degi (dagur 0).

Glansandi rod, raud talkn, svartir kaptir
augasteinar og ekkert blod i kvidarholi.

Utlit bleikju eftir 12 daga geymslu. Gulnun 4 rodi
sérstaklega nalaegt kvidarholi, ljosraud/ljosbrun talkn, bloo
oroid brunleitt og augasteinar oronir dokk grair og flatir
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Helstu nidurstodur

e Dbroud voru frumdrog ad QIM skala fyrir bleikju

e Geymslupol & kaldri (1-2°C) heilli, sleegdri bleikju var
14-16 dagar

Samanburdur 4 geymslupolsrannsoknum sem hafa verid
gerdar 4 60rum tegundum af somu fjolskyldu:

Regnbogasilungur 15-16 dagar
Lax 20 dagar

Tilraunafédur

Hoépur
Viémidun
SUPER
Repja 28
Repja 14
Soya 30
MIX

Hréprotein reiknad i uppskriftum var 42 % i 6llum hépunum.

4. Skynmat og litameeling @ bleikju sem alin
er & breytilegum préteingjofum i f63ri

Mat & geedum - hluti ur verkefninu: Plontuhraefni i
bleikjufodri i stad fiskmjdls og lysis (styrkt af AVS)

Fiskimjol: superior og special

Proteingjafar
49SPECIAL /18SQjA
53SUPER

43SUPER/28REPJA
48SUPER/14REPJA

36SUPER30SOJA
38SU/17SOJA/15REPJA

Sama magn af litarefni for i allar blondurnar.




Fyrstu nidurstodur

e Skynmat & sodnum fiski - dagur 1
> Super (53Super) f6our gaf marktekt mykri fisk
(P<0,05). Adrir bragd- og aferdarpaettir gafu ekki
marktekan mun.
® Fituinnihald (efnameling)
> Super (53 Super) fodur gaf ad medaltali haesta
fituhlutfall i holdi
® Litamaling (Minolta litameelir) 4 hraum flskum

» Ekki kom fram marktaekur munur milli hépa en
visbending var i pa att ad Repja28 (43Super/28Repja)
gaf raudustu flokin og Super (53Super) pau ljosustu

— e

Fyrstu nidurstodur frh.

Skynmat & bleikjuflokum eftir 3-4 ménada frystigeymslu
(-20 °C).
Flok af bleikju sem var alin &:

®Repju 14 (48Super/14Repja) 0og Mix (38Super/17Soja/15Repja)
geymdust mun verr en hinir hdparnir hvad skemmdareinkenni
vardar — fengu heestu einkunn fyrir sura og praa lykt og bragd.

® Repju 28 (43Super/28Repja) gafu purrari og seigari aferd en
hinir héparnir

*Vidmidi (49Special/I8Soja) héldu best ferskleikaeinkennum
p.e. malmbragdi, einkennandi bragdi fyrir tegundina og

voru einnig safarikust
E" i i:
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Framtidar rannséknir a geedi bleikju

e Frekari rannsoknir par sem ahrif mismunadi
hraefnis 1 fodri 4 gaedi afurdar eru metin

e Mota akvedid gaedakerfi i slatrun og vinnslu a
bleikju svo ur verdi verdmaet afurd sem
uppfyllir gedakrofur markadarins

® broa stadlad gedamtaskerfi svo samanburdur a
gedum s¢ &tid gerdur 4 somu forsendum
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