Vidauki 6. Tillogur faghdps 5: Heilbrigdismal i por skeldi

Unnid af faghdpi 6, en i honum eru Arni Kristmunds-
son, Bjarnheidur K. Gudmundsdéttir og Sgurdur
Helgason (formadur), Tilraunastod HI i meinafrasdi
ad Keldum.

Adrir sem toku pétt i vinnu faghdpsins: Agnar
Seinarsson, Hafrannsdknastofnunin, Bergljot
Magnadéttir, Tilraunastod HI i meinafredi ad
Keldum, Bernhard Laxdal, Vistor hf., Gisli Jénsson,
dyralaknir  fiskgukdoma, Landbunadarstofnun,
Helene Liette Lauzon Matis ohf., Matthias Eydal,
Tilraunastvd Hi i meinafraddi ad Keldum, Mattias
Oddgeirsson, Hafrannsoknastofnunin, Sgridur Gud-
mundsdottir, Tilraunastod Hi i menafradd ad
Keldum, Shorri Gunnarsson, Akvaplan Niva, Seevar
Asgeirsson, Brim fiskedi ehf, Valdimar Ingi
Gunnarsson, Fiskeldishdpur AVS, bérarinn Olafs-
son, Hradfrystihisio Gunnvor hf.

Fundurinn var haldinn prigjudaginn, 23.okt., klukkan
13:00-16:00 & Tilraunastdd Haskola islands i meina-
freedi ad Keldum, v/V esturlandsveg, 112 Reykjavik.

I inngangserindi var gefid yfirlit um helstu sjtikdoma
sem islenskt porskeldi hefur &t vido ad strida &
undanfornum &rum og gerdur samanburdur vid &
stand i helstu samkeppnisiéndum, p.e. i Noregi,
Skotlandi og Kanada (austurstrond).

S&par um eftirfarandi samantekt:
Helstu 5 ukdémavandamal i islensku por skeldi:

Bakteriur:

Aeromonas salmonicida subsp. achromogenes
(okkar meginvandamdl)

Vibrio anguillarum (fylgir allfast a eftir)
Yersinia ruckeri

Snikjudyr:
Loma branchialis

Helstu sukdoémavandamdl i Noregi, Skotlandi,
K anada-austurstrond):
Verur:

Nodaveirusykingar (Kanada-austurstrénd;
Noregur, Skotland)

Bakteriur:

Aeromonas sal monicida subsp. achromogenes
(Kanada-austurstrénd; Noregur-vaxandi  vanda-
mal)

Vibrio anguillarum (Noregur, Kanada-
strond, Skotland)

Francisella-sykingar (Noregur)
Moritella viscosa (Noregur-vaxandi vandamal)

austur-
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Snikjudyr:
Loma branchialis (Kanada-austurstrond)
Caligus sp. (Skotland)

Pessu naest fjolludu sérfragdingar a Keldum um pau
verkefni sem peir telja brynust nd um stundir, p.e. @)
um grunnrannsoknir & oOnaamiskerfi porsks og b)
préun a boluefni gegn kylaveikibrodur i porski. Ad
lokum var radt um naudsyn badtrar adstoou til ad aa
porsk i smitfriu umhverfi og til ad gera smittilraunir,
en pad er forsenda pess ad &angur naist i rann-
séknum um fyrrgreind verkefni.

Grunnrannsoknir og hagnyt verkefni

Med hlidgion af naverandi pekkingu a edli og tioni
smitgukdoma i islensku porskeldi, pa var pad sam-
déma dlit fundarmanna ad brynast sé ni ad beina
§6num ad langtimarannsoknarvinnu til préunar bolu-
efna gegn bakteriusykingum, einkum kylaveiki-
brodurbakteriunni. Forsenda boluefnarannsdkna er
aukinn  skilningur/pekking a OGnaamisvidbroégoum
porsks gegn 6likum smitefnum. Til ad petta megi
verda parf m.a. ad tryggja goda adstodu til sykingar-
tilrauna svo og stoougt frambod af heilbrigdum
seidum. A pvi hefur ordid endurtekinn og alvarlegur
misbrestur, sem hamlar n0 mjég pessum rann-
soknum. Vegna pess gadir ni eemeir peirrar tilhneig-
ingar ad velja rannsoknarverkefni par sem ekki reynir
a pessa sérblnu adstddu. betta er augljéslega stér-
varasom préun.

Onnur mikilveag ndlgun ad forvornum er bading
smitefna (bakteria), sem byggir a pvi ad préa um-
hverfisvean forvarnarlyf. Verkefni sem beinlinis snyr
ad frumeldinu vaai ad prda adferdir til ad minnka
orverudlag i eldiskerum. Ad lokum skal bent & kyn-
botastarf til pess ad auka §ukddémspol gegn vissum
smitefnum.

Eftirtalin atridi telur faghdpurinn brynust Urlausnar-
efni & svidi heilbrigdis i islensku porskeldi. Bera par
heest rannsoknir & énaamisfrasdi og boluefnum. Eins
0g segir hér & undan pa er forsenda pessa ad fyrir
hendi verdi vidunandi adstada til pess ad hada til-
raunafisk og gera sykingartilraunir svo og ad adgengi
ad heilbrigdum tilraunafiskum verdi tryggt.

Bagta adstdou til sykingartilrauna i Sandgerdi og
tryggia jafnframt stodugildi fyrir einn fiskeldis-
fraading
Hér er einungis midad vid parfir til §ukddémarann-
sokna hvers konar. Pad tekur til rymis, kerafjélda,
adgengis ad fersku vatni og §0, hitastyringu a
eldisvokvasvo og sotthreinsun  affallsvokva.
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Verkefnin purfa m.a. ad spanna @) timabundna
einangrun innfluttra tegunda, b) fiskahald til
grunnrannsdkna a svidi onaamisfraadi, €) tilrauna
med boluefni, d) sykingartilraunir ymis konar.

Mikilvaggt er ad med einhverjum hadti sé unnt ad
tryggjia starfsmann, helst med fiskeldisfraadi-
menntun til ad annast tilraunadyrin fra degi til
dags. Aukinumsvif annarra  rannsoknarhdpa
med tilraunadyr audveldar vamntanlega samnyt-
ingu pessa starfsmanns. Tilraunir og hvers
konar vinna med smitefni kallar & strangar verk-
lagsreglur er [Uta ad umhirdu dyranna.

Tryggja stédugt frambod a heilbrigdum porsks-
eidum, a) til &ramedis vitt um land og b) til
rannsokna

A undanférnum misserum hefur mikil vinna og
fjarmagn verid lagt i tilraunir & svidi Gnaamisfraadi
svo og béluefna- og sykingartilrauna. Oftar en
ekki hafa paa tilraunir skadast eda beinlinis mis-
tekist vegna tidra sykinga i fiskum sem fengnir
hafa verid til tilraunanna. Helstu astasdur pessa
eru, ad okkar hyggju, pag ad til pess er adlast ad
Tilraunast6d Hafrannsoknarstofnunarinnar & Stad
sinni hvoru tveggja ad taka i stédina villitegundir
ymsar til tilraunaeldis, &samt pvi ad ala seidi til
&rameldis og dreifingar vitt um land. Ur villifisk-
unum hefur svo smit borist i aiseidin. Ad
likindum hefur smit einnig borist i st6dina med
eldisvokva, en & pvi hefur na verid radin bot.

Grunnrannsoknir & énaamiskerfi porsks

Mikid er enn Olaat um onaamiskerfi porsksins,
sem er harla frébrugdid peirra tegunda sem vid
héfum helst fengist vid til pessa. Onaamiskerfi
porsks er ad pvi leyti dvenjulegt ad hann myndar
|élegt eda ekkert sérvirkt métefnasvar og 6naamis-
varnir hans eru fyrst og fremst 6sérvirkar og
frumubundnar. Orsakir pessa galla a sérvirku
métefnasvari eru ekki enn kunnar en |jost ad
hefdbundin bélusetningaefni og adferdir duga
yfirleitt ekki i porski. Pad er pvi naudsynlegt ad
rannsaka éOnaamiskerfi porsks frekar og samspil
vid sykil. pad parf ad leitaleidatil ad Orva sér-
virka pedti og/eda hefta padti sem kunna bada
servirkt motefnasvar.

Proéun béluefna (med dherdu a Asafyrst i stad)

Kylaveikibrodir —af  voldum  bakteriunnar
Aeromonas salmonicida subsp. achromogenes
hefur reynst okkur skaedastur gukdéma i porsk-
eldi til pessa og liggur beint vid ad byrja ad vinna
med hana i rannsdknum tengdum préun & bolu-
efnum i porski. Auk pess er ni a Keldum yfir-
gripsmikil pekking & bakteriunni tengd rann-
soknarvinnu par um langt &rabil. Edlilegt er ad
jafnhlida  grunnrannsbknum &  dnaamiskerfi
porsksins sé unnid a pessu svidi.

Baga g0geedi i eldiskerum, einkum & frum-
fodr unar stigi

Pessi péttur fellur undir faghdp um seidaeldi.
Proéun umhverfisveenna forvar narlyfja

Vegna vaxandi vandamda tengdum syklalyfjapoli
bakteriustofna er mikil porf fyrir  préun nyrra
lyfja eda medferdar, sem ekki myndar lyfjapol.
Bakteriudrepandi peptid framleidd af 6rverum eda
6d6rum lifverum eru deami um efni sem geta verio
ahugaverd. bréun & notkun badibakteria i eldis-
kerfum sem halda sykjandi bakterium i skefjum er
daami um &hugaverda adferd. Einnig er vaxandi
ahugi a efnum sem hindra sykingarmatt bakteria.
Daami um dik efni eru hindrar & péttiskynjun
(quorum sensing) bakteria.

Ymsir 6naamisdrvar hafa einnig verid reyndir i
edi m.a lirfueldi (1) og eru nokkur efni til &
markadi ymist sem fagdubotarefni eda badefni t.d.
MacroGard® og Aquasol. bad madti préfa pess
efni og 6nnur skipulega a fyrstu stigum porskeldis
og kanna ahrif alifun, voxt og §ukdémspol.

AEskilegt er ad syklayfjanotkun verdi agerlega
atrymt Ur porskeldinu.

Ferdastyrkir til samskipta vid erlenda visinda-
menn um sameiginleg Urlausnar efni

Brynt er ad hvetja til samvinnu vid rannsoknar-
hopa i nagrannaléndum okkar er vinna a pessu
svidi. Tryggja edti fjdrmagn til samskipta; svo
sem funda og einnig um einstok verkefni.

Rétt er ad benda & naudsyn umraedu um eetlada
gagnsemi og raunhadfi pess ad halda argdéngum
adskildum i eldisstod (strandeldis- og/eda kvia-
st6d); og ad ala enungis ena fisktegund &
hverjum stad

Fisktegundir eru misnaamar fyrir hinum ymsu
tegundum sykla. | sambyli  fisktegunda getur ein
fisktegund reynst smitberi sykils @n pess ad valda
peirri tegund syki. Fra henni getur sidan smit
borist i sambylistegundina og reynst henni skagd
ef smitnaami er par fyrir hendi.

A sama hétt er mikilvaagt ad huga ad peim mogu-
leilka ad adskilja arganga i eldi, beinlinis til ad
skera a hugsanlega smitdreifingu milli &rganga
sbmu tegundar.

I lokudum eldiseiningum er hadta & smitdreifingu
sykla jafnan mest med flutningi lifandi fiska milli
stédva. bar sem eldisrymid er opnara, t.d. i kvium
eda ad yfirbordsvatni / §06 er hleypt beint i st6d pa
mé gera réd fyrir pvi ad vissir syklar berist einnig
apann hétt beint i st6d. Sumar tegundir sykla, t.d.
kylaveikibrodurbakterian, eru i ymsum tegundum
villifiska allt i kringum landid og hefur pvi reynst
erfitt ad halda alifiskum smitfrium i opnum eldis-
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kerfum.

Rannsdknasvio 1. Rannsdknir & frumubundnu
Onaemissvari porsks

Einkennandi vidbragd porsks vid bakteriusykingu er
myndun bolguhnida (granuloma) par sem atfrumur
dragast ad syklinum, og dsamt bandvefsfrumum af -
marka hann og umlykja, og hefta pannig Utbreidsiu
hans. petta ferli hefur ekki verid rannsakad & sam-
eindafrasdilegum grunni.

Ahugavert verkefni veai ad rannsaka ferlid med 6-
neamisvefjagreiningu med hjdp moétefna gegn
pattum eins og IgM, complementpadtinum C3,
bradaprotinunum CRP-PI og Pll, apolipoprotein A-
og haemoglobin. petta eru métefni sem hafa verid
framleidd ad Keldum i ymsum rannsoknaverkefnum
a Onaamiskerfi porsks. Rétt er ad vekja athygli & ad
petta verkefni mundi tengjast og nyta efnivid ar 6oru
verkefni par sem gerdur verdur samanburdur a vio-
brégdum porsks og bleikju vid métefnavokum kyla-
veikibrodur bakteriunnar (§& rannsoknasvid 2).

Ahugavert vaai einnig ad kanna, vid myndun bolgu-
hnuda, hvada bodefni beina pessum frumum ad sykl-
inum en rannsoknir & bodefnum (cytokinum) porsks
er svio sem er brynt ad efla. Ekki er dliklegt ad hér
liggi am.k. ad hluta til skyringin & Iélegu sérvirku
svari porsks. Til pess ad rannsaka bodefni og frumu-
bundid énaamissvar porsks pyrfti ad beda litillega
adstodu vid ad halda lifandi fiska & Keldum svo og
takjabunad og ber par heest skort & frumuflasdigé
sem er lykiltaki i rannsdknum af pessu tagi.

Rannsdknasvid 2. Samanburdarrannsokn &
hysilsvari porsks og bleikju gegn sykingu
bakteriunnar Aeromonas salmonicida undirteg.
achromogenes og AsaPl neikvaedu stokkbrigdi
hennar

Porskur og bleikja eru paa tegundir sem mest dhersa
er 16gd a i fiskeldi & islandi i dag. Bakterian
Aeromonas salmonicida undirteg. achromogenes
(Asa) er st bakteria sem mestum skada hafur valdid i
islensku fiskeldi og er kylaveikibrédir stort vandamal
i porskeldi. Vel gengur ad bdlusetja laxfiska gegn
sykingu bakteriunnar en hins vegar hefur gengid illa
a0 bolusetja porsk gegn klylaveikibrédur (2). Rann-
sdknir benda til pess ad munur sé & hysilsvari porsks
og lax gegn sykingu bakteriunnar (3). Ahugavert er
a0 kanna nénar mun a hysilsvari porsks og laxfiska
gegn sykingu Asa med préun porska boluefnis ad
markmidi. AsaPl er préteinasi og mikilvagur syki-
péttur sem bakterian seytir. Rannsoknir hafa synt ad
AsaPl neikvedt stokkbrigoi bakteriunnar hefur
minnkada sykingarhadni i laxi, en vex eins og axli i
ymsum liffaaum fisksins an greinanlegs hysilsvars.
Rannsoknir benda einnig til pess ad porskur svari
eitrinu a annan hétt en lax (4). Markmio verkefnisins
er ad afla nyrrar pekkingar vardandi samspil sykils
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og hysils og nota A. salmonicida subsp. achromoge-
achromogenes sykingu i bleikju og porski sem
model. Ahersla verdur 16gd & ad greina edli mis-
munar i Onaamissvari porsks og bleikju med kyla-
veikibrodur eda sykingu neikvagda stokkbrigdis
bakteriunnar.

Fiskurinn verdur syktur med badsmitun og synum
safnad a mismunandi timum fra upphafi sykingar.
Basdi verdur safnad blodsynum og vefjasynum, sem
notud verda i ymsar rannsoknir. Aaglad er ad gera
vefjameinafragdilegan samanburd, samanburd & mot-
efnasvari og samanburd & tjdningu Onaamistengdra
gena.

Samvinna verdur vid dyralaknahaskélann i
vardandi vefjameinafraadilegar rannsoknir.
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Rannsdknasvid 3. broun a boéluefni gegn kyla-
veikibrodur i por ski

Kylaveikibrodir er mesta §ukdomsvandamdid i
porskeldi & islandi, & austurstrond Kanada og i nordur
Noregi. islenskar og erlendar rannsoknir hafa synt aé
laxaboluefni verja porsk ekki gegn kylaveikibrodur
(2). Einu porskaboluefnin sem eru & markadi eru
gegn vibriuveiki. Adstadan i porskeldi er pvi svipud
peirri sem var i laxeldinu um 1990 fyrir tima boélu-
efna med oliubnaamisglasdum. Ljoést er ad forsenda
pess ad unnt verdi ad préa god porskaboluefni gegn
kylaveikibrodur er aukin pekking a bakteriunni sem
g ukdémnum veldur og énaamissvari hysilsins. Rad-
greining genamengja érvera og hysla peirra eru 6flug
taki til slikra rannsokna. Buid er ad radgreina kyla-
veikibakteriuna Aeromonas salmonicida subsp. salm-
onicida og rédin er na 6llum opin & veraldarvefnum
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?
db=genomeprj& cmd=search& term=Aeromonas%
20samonicida). Kylaveikibrodurbakterian A. salm-
onicida subsp. achromogenes er af sbmu tegund pd
undirtegundin sé 6nnur. Radgreining a genamengi
porsks er lika vel avegi og nidurstodur hennar settar
fram & adgengilegan hétt & netinu (http:/
www.codgene.com/). Sérfradingar & Keldum hafa
mikla pekkingu & eiginleikum kylaveikibrédour-
bakteriunnar og Onaamiskerfi porsks og pvi godan
grunn til ad vinna ad 6flugum rannsdknum & fraeda-
svidinu.

Rannsoknarverkefni par sem erfdatakni vaai notud
til ad greina samspil sykils og hysils vid proun kyla-
veikibrodur i porski veai lidur i ad proa boluefni
gegn §ukdomnum. Um er ad radda verkefni par sem
mikilvagt er ad eiga samstarf vid erlenda adila s.s.
boluefnisfyrirtaeki.

Rannsoknasvid 4. Adstada til ad ala porsk i smit-
friu umhverfi og til ad gera smittilraunir

Med hlidgon af nlverandi pekkingu & edli og tioni
smitgukdoma i islensku porskeldi er brynast ad beina
§/6num ad rannsdknarvinnu til préunar boluefna gegn
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bakteriusykingum, einkum kylaveikibrodur-
bakteriunni. Einu porskabdluefnin sem na eru a
markadi eru gegn vibriuveiki og virkni peirra er tak-
morkud (2). Forsenda boluefnarannsbkna er géd
grunnpekking & eiginleikum og samspili sykils og
hysils. Ennfremur adstada til sykingartilrauna og
stédugt frambod af heilbrigdum porskseidum. Slik
adstada er ekki fyrir hendi &islandi i dag.

A rannsOknasetrinu i Sandgerdi er fyrir hendi ofull-
komin adstada til sykingatilrauna en naggt hdsrymi
og nog af godum sj6. Ahugi er fyrir hendi fyrir upp-
byggingu a gbori adstbdu og notkun hennar hja
Sandgerdisbeg Keldum, Hi og Néttarufrasdistofu
Reykjaness, Fraddasetrinu i Sandgerdi og BIOICE
(Botndyr & islandsmidum). Teikningar og drog ad
kostnadardadtlun liggja fyrir, en fjarmagn skortir til
ad uppbygging geti att sér stad. Auk adstédu er naud-
synlegt ad stodugildi fyrir einn fiskeldisfrasding til ad
annast tilraunafisk verdi tryggt.

Sett verdi upp tviskipt einangrud adstada par sem
unnt er ad alafisk i smitfriu umhverfi og gera smittil-
raunir. Banadur fyrir hitastyringu & vatni er til stadar
i Sandgerdi en uppsetningu hans er ekki lokid. Mikil-
vaegt er ad s blnadur verdi til stadar svo haagt sé ad
vinnatilraunir vid mismunandi hitastig.

R&b verkefni sem eingdngu verdur unnid af islend-
ingum.
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