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Sjukdomar og rannsdknaporf
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Inngangur
Porskeldi er enn atilraunastigi og hefur einkum verid fengist vid pad i Noregi og Kanada;
en einnig nokkud i Skotlandi, Danmdrku, Feareyjum og a Islandi.

Enn er 1itid vitad vid hvers konar sjukdoma verdur helst ad kljést i porskeldi i framtidinni,
og kann einhver munur ad verda par & milli svasda.

Nokkrir sjukdomsvaldar sem hafa greinst i porski hér alandi og erlendis eru einnig
gjukdémsvaldar i 6drum fisktegundum; enn adrir eru hysilsérhagdari og sykjae.t.v.
einungis porsk.

Pa parf ad hafa i huga ad sumir peirra valda einkum tjoni (afféllum) & vissu aldursskeidi
fiska, ellegar eru hddir eldisfyrirkomulagi (t.d. ker alandi eda sjokviar) og eldishita.

Med hlidsjon af reynslu a eldi annarrategunda, pa er rétt ad gerarad fyrir pvi ad nyir
sjukdémar i porski skjoti upp kolli eftir pvi sem eldid er stundad vidar, lengur og umfang
pess eykst.

Tilgangur pessarar umfjollunar er ad meta hvar rannsoknarporf er brynust a svidi
sjukdéma og sjukdémsvarna i porskeldi &lslandi.

Til ad pad se gerlegt verdur fyrst ad gefa stutt yfirlit um pa sjukddéma sem helst hafa latio
asér bagra i porskeldi erlendis sem hér alandi, og reyna ad meta med hvada radum sé
unnt ad sporna gegn peim.

Sjukdomar i porskeldi

Hér verdataldir nokkrir orsakapatir sjukdoma i porski; sumir hafa pegar verid stadfestir
i eldi hér og erlendis; adrir eru misliklegir til pess ad valda sjukdomum og mun reynslan
skera Ur um pad hver raunin verdur.

Sjukdomsvaldar:

Shikjudyr: Fundist hafariflega eitt hundrad tegundir snikjudyra i porski, sem lysir i raun
storu Utbreidslusvasdi og fjolbreyttu fasduvali porsksins. Rannsoknir hér & landi hafa
pegar leitt i ljos um prjatiu tegundir.

Ytri snikjudyr:

Frumdyrin I chthyobodo sp., Trichodina sp., svo og Gyrodactylus 6gdutegundir
fjblga sér an millihysla og geta pvi magnast fljott vid eldisadstasdur; i kerum sem og
kvium og a 6llum aldursstigum fiska. Valda skemmdum & talknum og rodi.

Caligus spp. eru krabbadyr arodi fiska; C. elongatus finnst t.d. &allt ad 80
mismunandi tegundum fiska. Deildar meiningar eru um hugsanleg ahrif pessara



snikjudyra & heilsu porskai eldi. Med hlidsjon af ahrifum sambaerilegs snikjudyrs i
laxeldi, Lepeophtheirus salmonis, verdur ad gerarad fyrir pvi ad bregdast purfi vio
Caligus sykingu i porskeldi & svaadum par sem umtalsvert eldi yrdi stundad samfellt til
langs tima.

Svipad kann ad gilda um krabbadyrid Clavella adunca, sem einnig getur skemmt ytra
pekjulag fiska, einkum i munnholi. Caligus og Clavella tegundir yréu einungis til
vandragda i kviaeldi, en ekki i kerum &landi, ef pess er gadt ad nota annad hvort jardsjo
eda §j0 sem sottur er djupt.

Lernaeocera branchialis er af enn einni adtkvisl krabbadyra sem gjalda parf
varhug vid. Lifsferill er hddur millihysli, ymist flatfiskum eda hrognkelsum. Krabbadyrid
festir sig vid tdkn porska og skytur padan armi um a& til hjartans og veldur par miklum
skemmdum. Jafnan eru eitt til prja dyr a fiski, stoku sinnum fleiri. Misvisandi
upplysingar eru um ahrif afiska. Stadfest hefur verid ad syktir fiskar horist og jafnvel
drepist, en einnig er getio um einstaklingsmun hja porski & poli gegn snikjudyrinu. Paer
jafnframt visbending um ad (sumir) polnir porskar vaxi sidur vel en peir syktu par ed
polid sé fiskunum orkufrekt. Einnig i pessu tilviki yroi syking einungis til vandrada i
kvium.

Innri snikjudyr:

I Nordurg6 og i Eystrasalti hefur greinst frumdyrasyking inni i porskhrognum, en
pangad berst pad fra foreldri. Sykingin getur dregid hrogn og pokaseidi til dauda.

Frumdyrin Trypanosoma spp. sykja blod og eru blédsugur afiskum millihyslar og
smitberar. Er pvi vamtanlega einungis til vandra®da i villiseioum i eldi og kviafiski. Hefur
ekki verio stadfest i porski hér vid land.

Frumdyr af adtkvislunum Loma og Pleistophora sykja ymis liffaai porska a ollum
aldursstigum fiskanna. Smit berst beint milli fiska i 5/0; einnig pegar osyktur fiskur éur
annan syktan. Loma sp. hefur m.a. valdid miklum talknaskemmdum i porski i kerum i
tilraunaeldi hér & landi, einkum i lagum hita. Pleistophora sp. er einkum i holdi og getur
mikil syking skemmt pad. bessi snikjudyr eru ekki likleg til ad verdatil vandrasa i
keraeldi par sem smitgét er sinnt og purrfodur notad. Myxobolus aeglefini,er einnig
frumdyr og sykir brjosk og augu fiska og er hdd millihysli. Pad er ekki liklegt til ad verda
til vandra®a i islensku porskeldi.

Pradormar, einkum hringormar, eru helst varhugaverdir heilsu yngstu seidanna
Lifsferill hringorma er flokinn og parfnast alltaf nokkurra mismunandi millihysla
(krabbadyra, fiska), og lokahysils (sela, hvala). Ad 6dru leyti er hringormasyking, einkum
i holdi, markadsvandamdl. Helstu hringormategundirnar eru Pseudoterranova decipiens
0g Anisakis simplex. Pseudoterranova er einkum i holdi, en Anisakis er fremur i innyflum
en getur po fljott skridid Gt i hold eftir ad fiski er slatrad. Badar tegundir geta ordiod
alvarlegt heilsufarslegt vandamal i ménnum sem éta hrétt fiskmeti.

Ogdur hafa einnig flokinn lifsferil, oftast med nokkrum millihyslum (s.s. sniglum,
krabbadyrum, fiskum) og lokahysli (s.s. fiski, fugli). Seidi & frumfédrunarstigi sem éta
villt dyrasvif geta sykst af 6godum sem stifla meltingarveg peirra. Af 6goum ber helst ad
nefna tegundina Cryptocotyle lingua, sem berst i rod fiska, par med talid porska, og fear
par um sig dokkan hjap. Ekki hair pad fiskunum, en aberandi syking hefur ahrif a solu.
Snikjudyrid finnst hér vid land, en ekki hefur pad ordid til vandrasdat.d. i laxeldi.




Sjofuglar (mafar) sem éta sykta fiska dreifa smiti, og pvi gedi petta helst ordid til
vandra®a i kvium, einkum & svasdum par sem fuglamergd sakir i syktan fisk.

Fj6lmorg onnur snikjudyr hafa greinst i porski hér vid land, sem vid nattarulegar
aostadur gera fiskinum litinn skada. Einhver peirra gadu po valdio kvilla i eldi villiseida
og i kvium. Reynslan mun skera ar um pad.

Bakteriur:

Fjolbreytt bakteriufléra magnast gjarnan i eldi, einkum i “lokudum kerfum” par
sem saman fer fjoldi fiska og uppsofnun lifraana leifa. betta getur ordid smaseidum i
frumfodrun talsvert heilsufarslegt vandamal. Um petta verdur fjallad i tveimur 68rum
erindum og pvi ekki nanar hér (Rannveig Bjornsdottir, hopur 2 og Sigridur
Gudémundsdottir, hopur 4).

Vibrio anguillarum (vibriuveiki), “atypisk” Aeromonas salmonicida
(kylaveikibrodir), Vibrio salmonicida (Hitraveiki) og Moritella viscosa (vetrarsar) eru
paar bakteriutegundir sem einna oftast eru nefndar sem likleg 6gnun i porskeldi. bPagr
valda sykingu i flestum liffaerum fiskanna, oft med blasdingum i innri liffaaum og sGrum
arodi. Bakterian Yersinia ruckeri (raudmunnaveiki) er einnig nefndur liklegur
siukdémsvaldur, helst i fiskum sem bla vido mikid aag.

Ekki er haggt ad hindra smit i “opnu” eldi svo sem i kvium eda par sem villiseidi
eru notud til aframeldis i kerum. Petta ma fremur reyna i “lokadri” st6d med aliseidi af
sotthreinsudum hrognum og par sem purrfédur er notad. Par verdur jafnframt ad vidhafa
smitgat vid sjotoku.

Chlamydia sp. eda Rickettsia sp. bakteriur valda sykingu, svokalladri blodrupekju
(epitheliocystis) i pekjufrumum talkna ymissa fisktegunda. Hér er pessa getio par ed ha
smittioni hefur greinst i porskseidum hér vid land og gadi smitid magnast, einkum i eldi
villiseida. Ekki er pekkt vorn gegn sykinni.

Mycobacterium marinum (fiskaberklar) veldur bolguhnitum i ymsum liffsgum og
er jafnvel talin berast med hrognum fra syktum klakfiski og ennfremur med hrafoori.
Ekki er til lakning gegn sykinni; helst er ad beita forvornum, svo sem ad fodra ekki med
hréfodri. HUn getur reynst varhugaverd folki; 1jot og praét sir myndast 4 hiid, einkum a
héndum

Flexibacter rodsyki (ulcerative flexibacteriosis-like disease eda “yellow pest”)
hefur einnig verid nefnd sem hugsanlegur sjukdomsvaldur i porskeldi. Ekki er 1jost
hvernig lyf gagnast, en oft er erfitt ad réda vid Flexibacter-sykingar i t.d. laxeldi, helst
dugaforvarnir, p.e. gott atledi og eldisumhverfi.

Veirur:

Enn hafa veirur ekki ordid til vandra®da i islensku fiskeldi.

Erlendis hefur brisdrep (IPN-veiran) valdid miklum afféllum i ymsum tegundum
alifiska. Brisdrep er stadfest i i porskeldi i Danmdrku, Noregi og Feareyjum.Y ngstu
fiskarnir, 2-10g, eru viokvaamastir. Smit berst um g6 milli fiska, med hr&fédri, og i
hrognum fra syktu foreldri.

Taugadrep (VNN-veira) leggst einkum & midtaugakerfi og augntaugar. Eins og
IPN-veiran hefur hiin helst ordid skasd & seidastigi ymissa tegunda sjavarfiska. Hun hefur



verid einn megin-floskuhdlsinn i eldi lUduseida i Noregi & undanfornum arum; hefur
einnig greingt i porski i Kanada, og i Skotlandi (2% affoll par i 1-4g seidum), og um
pessar mundir er grunur um fyrstatilfellio i porski i Noregi. Enn er 6vist um mikilvaai
pessarar sykingar i porski.

Veirubladi af voldum VHS-veiru var lengi vel talin bundin ferskvatnseldi,
einkum regnbogasilungi. A sidari &rum einangrast seoftar VHS-veirustofnar Ur ymsum
tegundum sjavarfiska, einnig porski. Sjukdémur af voldum VHS veiru hefur greinst m.a. i
sandhverfu, og talid er ad VHS-veirustofnar Ur gavartegundum kunni ad valda syki i
porski. HUN er po ekki talin i hdpi peirra veira sem mest 6gna porskeldi.

VEN-veirur sykjaraud blodkorn ymissa tegunda sjavarfiska. Veiran er Gtbreidd i
villifiskum, en ekki er ljost um ahrif hennar a alifiska.

Bloadporri sem I1SA-veiran veldur i laxi hefur komid hastarlega vid laxeldi. Afféll
verda a alifiski og sottvarnaradgerdir, m.a. slétrun i kjolfar sykingar valda fjarhagstjoni.
Getum er ad pvi leitt ad porskur asamt fleiri tegundum fiska kunni ad vera einkennalausir
smitberar pessarar veiru. Ef rétt reynist er pad m.a. astasda pess ad mikilvaggt er ad halda
mismunandi tegundum fiska adskildum i kviaeldi.

Sveppir:
Y msar tegundir sjavarfiska eru neamar fyrir |chthyophonus hoferi sveppasykingu
(hnyai). Par ma sérstaklega nefna sild, skarkola og fleiri flatfiskategundir, svo og ysu.
Porskur er al-polinn, en syking hefur magnast verulega a villiporski i tilraunaeldi i kerum
hér alandi og valdid umtalsverdoum vefjaskemmdum. Engin medferd er tiltagk en
fyrirbyggjandi adgerdir, svo sem keraeldi a seidum af sétthreinsudum hrognum og notkun
purrfédurs adti ad dugatil ad hindra ad smit magnist i framhaldseldi i kvium.

Umhverfigpeettir:

Eitranir:

Kviar: hvers konar spilliefni sem berast med straumi.

Lokud eldiskerfi: H2S; NH3; CO,; sem geta myndast i peim madi ad pad stigi upp fyrir
eitrunarmork fyrir fiska.

Porungar:

Kviar: Vio serstakar adstasdur; i hlyindum, solfari og logni, getur ymsum
tegundum porunga fjolgad svo ad peir valda fiskadauda ef peir berast i t.d. kviafisk. Ahrif
porunganna eru mismunandi eftir tegundum peirra, sumir fylla talkn fiskanna svo peir
kafna, adrar porungategundir gefa fra sé eitur sem skemmir viokvaamar frumur talkna

Hér alandi olli porungablomi affollum alaxi i kvium fyrr &tid. Eru deemi um pad
m.a. fra Hvalfirdi, Seydisfirdi og Eskifirdi.

Marglyttur:

Kviar: Marglyttur valda med eiturdngum sinum i sivaxandi madi skemmdum og
affollum akviafiski pegar straumar bera paa ad sjokvium.

Petta gerdist nyverid & Austurlandi par sem marglyttur sdust vida Uti fyrir
strondum og drgpu par kvialax. Hér virdist vera aferd 6gnun sem gadi valdio
umtalsverdum skada & eldisfiski.



Naeringarpeettir - fédurgero

Mikilvaagt er ad proafédur sem fullnasgir mismunandi aldursskeidum porsksins,
pvi enn er of litid vitad um nakvaama porf porsksins fyrir einstékum nagringarefnum,
einkum er vardar vitamin og snefilefni.

I rannsokn & islenskum eldisporski, sem fédradur var & purrfodri, saust
vefjabreytingar sem bendatil horguleinkenna.

Annad:

Sjélfran (kannibalismi) veldur afféllum a smaseidastigi.

Alag (streita): Porskseidi eru mjog vidkvaem fyrir hnjaski. Vié hagkkun &
blodprystingi t.d. vegna dlags verda augu Utstasd og freistar pad ardsargjarnra seida.

Fleiri kvillama nefna, svo sem sundmagasott i smaseidum; 1.5-2g; seidin synda &
hlid og na ekki til sin fodri.

Utstaed augu, afmyndadur voxtur (hryggskekkja og vanskapad hofud) er vel pekkt
i ali- og villiporski. Orstk marekjatil margra samverkandi pétta, erfda og
umhverfistengdra.

AXIi i gervitalknum eru af 6pekktum orsbkum.

Forvarnir - medferd
Mikilvaagt er ad i upphafi porskeldis velji menn ad fylgja peim smitvarnar
adgerdum sem hefd er komin ai laxeldi.

Klakfiskar:

Rétt er ad huga snemma ad pvi ad koma upp klakfiskastofni, sem haldio er i
einangrun.

Fylgjast skal med pvi reglulega hvort vissir syklar berist med hrognum fra syktu
foreldri. Sérstaklega skal huga ad IPN- og VNN-veirusmiti, og ett.v. einnig hvort
Mycobacterium-syki leynist i klakfiski og frumdyrasmit i hrognum. Pettaer gert med
rannsokn & reglubundnu artaki syna.

Hrogn:
BAdun hrogna med stodludum adferdum gegn ymsum Orverum sem berast utan a

hrognum fra foreldri.

Frumeldi seida:

Hér er any visad i framangreinda fyrirlestra RB og SG er varda m.a. orverufloru i
smaéseidaeldi.

AOJ Odru leyti er rétt ad benda & mikilvaggi pess ad hreinsa vel eldisrymi milli t.d.
seidahopa fra hverri hrygningarlotu. Sama gildir einnig um sjolagnir, paa parf ad hreinsa
og purrkamilli hverrar hrygningarlotu. Petta hemur langtima-mégnun ymissa
bakteriutegunda, sem ma skilgreina sem takifagissinnada sykla.




Vid 6flugum sjukdémsvoldum er unnt ad notalyf, svo sem gegn Vibrio
anguillarum, sem na sér a strik &dur en unnt er ad bolusetja seidi, svo og gegn 6drum
peim bakteriusykingum par sem ekkert boluefni er enn tiltakt.

Gegn ytri snikjudyrum eru notud s63lud badefni.

Seidaeldi:

Keraeldi af sotthreinsudum hrognum / purrfédur: Hér er helst ad vaanta ytri
snikjudyra svo sem Ichthyobodo sp., Trichodina sp. og Gyrodactylus sp. sem eru hamin
med bddun fiska i &kvednum efnum. Ekki er unnt ad Utiloka uggarot og p.h. af
takifagrissinnudum bakterium svo og sykingu af voldum ymissa eiginlegra
gjukdémsvaldandi bakteria og veira, pott eldisformid dragi verulega Ur peirri hadtu.

Keraeldi & villiseidum / purrfodur: Hér magerarad fyrir somu floru og var talin
aundan; einungis er hagtan meiri. Ad auki verdur ad huga ad proun annarrakvilla svo
sem bl6drupekju-bakteriusykingu (epitheliocystis) og fleiri tegundum ytri snikjudyra,
einkum Caligus spp. Tioni pradormasykinga i holdi kann ad verda allha en tagoast verdur
sykingarmagnid umtalsvert (pvi minna sem yngri seidi eru veidd).

Kviaeldi i sléturstagd (antillits til forsdgu seida):

I vidbot vie pad sem & undan er rakid um yngri aldurshopa porska skal sérstaklega
nefna eftirfarandi, sem avid kviaeldi.

Gada verdur vel ad proun Caligus spp. sykingar i kvium. Ef han reynist verdatil
vandrasda i umfangsmiklu framtidaeldi verdur ad beita gegn henni svipudum adferdum
0g préadar eru gegn laxalUs.

Lernaeocera sp. sykingu ma einnig halda i skefjum med bodun fiska

Annar kvilli sem kann ad vera hadur uppruna fiska er ali i gervitalknum. Gegn
axlunum eru engin tiltask rao.

Huga parf ad Utbreidslu og liklegri fjélgun pérunga og marglyttna & svaedum sem
eru likleg til kviaeldis, og kanna vaanlegar adgerdir gegn slikri va

Rannsokna- og adger daporf

Forvarnir / bagt eldisskilyrdi, proun fodurs

Safna parf tiltaskum upplysingum sem ad gagni mega verda um sjukdoma og
fyrirbyggjandi adgerdir. Skipuleggja parf eldid med hlidsjon af pvi. Koma verdur upp
einangrudum klakfiskastofni, adskilja arganga alifiska og koma & skilvirkum
smitvornum, ekki sist i seidaeldi. Veljaverdur kvium heppileg svadi til ad draga ur likum
aneikva®dum ahrifum af snikjudyrasykingum og stadbundinni fjélgun pérunga og
marglyttna.

Minnka verdur mikil afféll i yngstu aldurshopunum og proatil pess adferdir til ad
beita 0sérhagfdum Gnaamisdrvum og/eda “probiotica’ medferd.

Foour parf ad bada enn frekar og fylgja eftir med vaxtarpréfunum og
vefjarannsoknum.



Sjukdoémar
Allt fra upphafi porskeldis hér alandi verdur med reglubundnu heilbrigdiseftirliti
ao fylgjast med 6llum stigum eldisins svo ad skjotan laardom megi draga af pvi hverra
sjukdéma helst megi vaanta i porski hér alandi. Par gadi jafnvel ordid munur a milli
landshluta. Jafnframt parf ad leggja grunn ad 6ruggum sjukdomsgreiningum a porski.
Kanna parf hugsanlega dreifingu sykla milli eldistegunda og hvernig sumar
snikjudyrasykingar préast i eldi og hver ahrif pessa er a heilsu fiska

Bolusetningar

Bolusetning alifiska gegn ymsum bakteriusykingum hafa & sidustu arum gerbreytt
hagkvaemni i eldi. Ennfremur er unnid ad pvi erlendis ad préa boluefni gegn
veirusykingum.

Eins og ad framan getur er sértaekt boluefni na til gegn adeins einni syki i porski,
p.e. bakteriunni V. anguillarum, undirtegund O1, O2a og O2p. Vist er ad fleiri
bakteriusykingar verdatil vandrasda hér alandi, eins og raun er ordin &, og ma par til
nefna adrar vibrio-sykingar, “atypiska’ A. salmonicida- og Moritella viscosa-sykingar.
Boluefni eru tiltagk gegn pessum syklum i laxfiskum, en Gvist er hvort eda hvernig pau
henta til sjakdomsvarna i porski.

Mikilvaagt er ad rannsaka ymsa eiginleika pessara bakteria sem er naudsynlegur
undanfari prounar a boluefni, svo sem rannsoknir & meinvirkni peirra og moétefnavokum.
Jafnhlida pessu parf ad tryggja framhald rannsdkna a dnsamiskerfi porska,

ennfremur st6dlun bolusetninga: kanna m.a. hvert er heppilegasta proskastig seida til
bolusetninga; hvers konar béluefni sé best ad nota: bad-, dyfingar-, stungubdluefni eda
boluefni i fodri. Leita parf ad bestu adferdum vid ad bolusetjatil ad komast ad pvi hvar er
best ad stinga fiskinn vid sprautubdlusetningu, hve lengi & ad bada eda dyfa og hve oft.
Ennfremur parf ad leita ad heppilegum onaamisglaadum, svadingarlyfjum med sem
minnstar aukaverkanir og skilgreina verndandi motefnavakatil ad notai boluefni.



